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ГО С У Д А РС Т В ЕН Н Ы Й  К О М И Т ЕТ  Р С Ф С Р  
С А Н И Т А Р Н О -Э П И Д Е М И О Л О ГИ Ч ЕС К О ГО  Н А Д ЗО РА

П О С Т А Н О В Л Е Н И Е

0 6 .0 2 .9 2  г. N  1
М о ск в а

О  п ор ядке д ей ств и я н а территории  
Р о сси й ск о й  Ф едерац и и  нормативны х  
ак то в  бывшего С о ю за  С С Р  в об л аст и  
сан и тарн о-эп и дем и ол оги ческ ого б л а­
гополучно населен ия

Г о су д ар ств ен н ы й  к ом и тет сан и тарн о-эп и дем и ол оги ческ ого  
н ад зо р а при П р ези д ен те Р о сси й ск о й  Ф едерац и и  на осн ован и и  
Закон а Р С Ф С Р  “О  сан и тарн о-эп и дем и ол оги ческ ом  благополучии  
н асел ен и я " и П остан овл ен и я В ерховн ого С о в ета  Р С Ф С Р  " О  р ати ­
ф икации Соглаш ения о  создан и и  С о д р у ж е ст в а  Н езав и си м ы х Г о с у ­
д а р с т в "  о т  12 д ек аб р я  1991 год а п о с т а н о в л я е т :

У стан ови ть, что на терри тори и  Р о сси и  д е й ств у ю т сан и тар н ы е  
правила, норм ы  и гигиенические нормативы , у тв ер ж д ен н ы е бы в­
шим М и н и стер ств ом  здравоохран ен и я С С С Р, в  ч асти , н е п р оти во­
речащ ей сан и тар н ом у зак он од ател ьству  Р о сси й ск о й  Ф едерац и и .

У казанны е док ум ен ты  д ей ств у ю т вп редь д о  принятия с о о т ­
ветств ую щ и х н орм ативны х ак тов Р осси й ск ой  Ф едерации в о б л а ст и  
сан и тарн о-эп и дем и ол оги ческ ого благополучия населения.

П р ед сед ат ел ь  Госк ом сан эп и д н ад зор а  
Р о сси й ск о й  Ф едерации Е.Н .Б ел яев



А Н Н О ТА Ц И Я

М ето ди ч ески е указани я по изм ерению  концентраций в р ед н ы х 
ве щ еств  в  во зд у х е  рабочей зо н ы  (вы п у ск  27  в  д ву х  ч астя х) п р ед ­
назначены  д ля  санитарно-эпидем иологических станций и сан и тар ­
н ы х лаборатори й  пром ы ш ленны х предприятий при осу щ ествлен и и  
кон тр оля за  сод ер ж ан и ем  вр едн ы х вещ еств в  во зд у х е  рабочей зон ы , 
а  т а к ж е  н ау чн о-и сследовательски х институтов М и н и стер ства  зд р а ­
воохранения СССР и других заи н тер есован н ы х м и н и стер ств и 
в е д о м ст в .

М етоди ч ески е указани я р азр аб о ты ваю т и у т в е р ж д а ю т  с  
ц елью  обечпечения контроля со о тветстви я  ф акти чески х концен­
траций вр едн ы х вещ еств в во зд у х е  рабочей зон ы  их предельно 
д оп усти м ы м  концентрациям (ПДЮ  - санитарно-гигиеническим  нор­
м ати вам , у твер ж д аем ы м  М и н и стер ством  здравоохран ен и я С СС Р, 
оценки эф ф ективности внедрения сан итарно-гигиени ческих м е­
роприятий, установления необходим ости  и сп ользован и я ср е д ст в  
индивидуальной защ иты  органов дыхания, оценки влияния вр едн ы х 
ве щ еств  на со сто я н и е здор овья  работаю щ их и др.

Вклю чен н ы е в данный вы п у ск  м етоди чески е указан и я п одго­
то вл ен ы  в  со о тветстви и  в  требованиям и ГО С Т 1 2 .1 .005-88  "С С Б Т . 
В о зд у х  рабочей зон ы . О бщ ие санитарно-гигиенические тр еб о ван и я " 
и ГО С Т  1 2 .1 .016-79  "С С Б Т . В о зд у х  рабочей зон ы . Т р ебован и я к  
м етоди кам  и зм ерен и я концентраций вр едн ы х в е щ е с т в " и одобр ен ы  
П р облем н ой  ко м и сси ей  "Н аучны е осн овы  гигиены тр уд а и п р оф ес­
сиональной п атологи и ". М етоди чески е указан и я я вл я ю тся  о б я за ­
тельн ы м и  при осущ ествлен и и  вы ш еуказанного контроля.

О Т В Е Т С Т В Е Н Н Ы Е  ЗА ВЫ П У С К : 
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“У Т В Е Р Ж Д А Ю ”
З ам ести тел ь Главного го суд ар ствен н о го  

санитарного врача С СС Р

____________ В .И .Ч и бур аев

2 8  д екаб р я  1990 г.

N 5294-90

М ЕТО Д И Ч ЕС К И Е УКАЗАН ИЯ 
по сп ектр оф отом етр и ческом у изм ерению  концентраций 

этам зи лата в во зд у х е  рабочей зон ы

H>(daHs)a
М .м . 2 6 3 ,4

2,5-Д и окси бен золсульф он ата диэтилам м ониевая со л ь  (этам - 
зи л ат) - белы й с  р озоваты м  оттен ком  кр и сталли чески й  порош ок. 
Л егко  р аствор и м  в воде, р аствори м  в спирте, п р акти чески  н е р а ст ­
вор и м  в эф ире и хлороф орм е.

В  во зд у х е  находи тся в  ви де аэр озоля  и паров.
Э там зи л ат - си нтетический негормональны й гем о стати к . П р е­

п ар ат не о к а зы ва ет  ко ж н о-р езор б ти вн ого  д ей стви я , не о б л а д а ет  
кум уляти вн ы м и  свой ствам и ,.

П ДК в  во зд у х е  4  мг/м .

Х ар актер и сти ка м етода

О пределени е основано на изм ерении светопоглощ ения в о д ­
н ы х р аство р о в  этам зи лата при длине волн ы  300 нм.

О тбор  проб п роводится с концентрированием  на ф ильтр типа 
А Ф А  и в поглотительны й со су д  Ры хтера.

Н иж ний предел изм ерения концентрации вещ ества  в о б ъ е м е  
анализи руем ого р аствор а 20 мкг.

Н иж ний предел изм ерения вещ ества  в  во зд у х е  2,0 мг/м^ (при 
о тб о р е  10 л  во здуха).
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з
Д  и ап азо н  и зм е р я е м ы х  конц ен траци й  о т  2 ,0  д о  6 0  м г / м .  
О п р ед ел ен и ю  н е м еш аю т эти л овы й  сп и р т , и зоп р оп и л овы й  

сп и р т .
М е т о д  сп ец и ф и ч ен  в  у сл о в и я х  п р о и зв о д ст в а .
С у м м а р н а я  п о гр еш н о сть  н е п р евы ш ает + 20% .
В р е м я  вы п ол н ен ия и зм ер ен и я, вклю чая о т б о р  п р обы , 5 0  м и ­

н ут.

П р и б о р ы , ап п ар ату р а , п о су д а

С п е к т р о ф о т о м е т р .
А сп и р ац и о н н о е  у с т р о й с т в о .
Ф и л ь т р о д е р ж а т е л и .
С так ан ы  хи м и ч е ск и е  в м е ст и м о ст ь ю  5 0  м л, Г О С Т  1 0 3 9 4 -7 2 .
П р о б и р к и  к ол о р и м етр и ч еск и е  в м е ст и м о ст ь ю  10  м л , Г О С Т  

1 0 5 1 5 -7 5 .
К о л б ы  м ер н ы е в м е ст и м о ст ь ю  2 5  и 1 0 0  м л, Г О С Т  1 7 7 0 -7 4 .
П и п етк и  в м е ст и м о ст ь ю  1, 2 , 5  и 10  м л , Г О С Т  2 0 2 9 2 - 7 4

Р еак ти в ы , р а ст в о р ы  и м атер и ал ы

Э т а м зи л а т , В Ф С  4 2 -1 3 9 4 -8 3 .
В о д а  д и сти л л и р ов ан н ая .
С тан д ар тн ы й  р а с т в о р  э там зи л ата  N  1 с  к он ц ен тр ац и ей  в е ­

щ е ст в а  5 0 0  м к г /м л  го то в я т  р аств о р ен и ем  0 ,0 5 0 0  г в е щ е ст в а  в 1 00  
м л  д и сти л л и р о в ан н о й  вод ы . Р а ст в о р  у стой ч и в в теч ен и е м еся ц а.

С тан д ар тн ы й  р а с т в о р  N  2 с  конц ен траци ей  в е щ е ст в а  1 0 0  
м к г /м л  го т о в я т  п утем  со о т в е т ст в у ю щ е го  р азб авл ен и я  ста н д а р т н о го  
р а с т в о р а  N  1 ди сти л л и ров ан н ой  вод ой . Р а ст в о р  у стой ч и в в теч ен и е  
7  дн ей .

Ф и л ьтр ы  А Ф А -В П -1 0 .

О т б о р  п робы  в о з д у х а

В о з д у х  с о  ск о р о с т ь ю  1 л /м и н  п р отяги ваю т ч ер ез ф и льтр  
А Ф А -В П -1 0  и п оглоти тел ьн ы й  п р и б ор  Р ы х т е р а , заполненны й  5  м л  
д и сти л л и р о в ан н о й  вод ы . Д л я оп р ед ел ен и я 1 /2  П Д К  с л е д у е т  о т о ­
б р а т ь  1 0  л  в о з д у х а . С р о к  хр ан ен и я о то б р ан н ы х п р о б  • су тк и .
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П одготовка к  изм ерению

Градуировочны е р аствор ы  (устойчивы  в течение су то к ) го то ­
вя т  согласн о таблице.

Т абли ц а 53.

Ш кала градуировочны х р аствор ов

N стан ­
д ар та

Стандартный 
р-р N 2, м л

Д истиллиро­
ванная вода,м л

С од ер ж . этам зи л ата  в  
градуировочном  р -р е,м кг

1. 0 10 0
2. 0.2 9,8 20
3. 0,6 9,4 60
4. 1,2 8,8 120
5. 2,4 7,6 240
6. 4,8 5,2 480
7. 6,0 4,0 600

П одготовленны е градуировочны е р аство р ы  п ер ем еш и ваю т и 
чер ез 5  минут и зм ер яю т оп ти ческую  п лотн ость на сп ек тр о ф о то ­
м етр е при длине волны  300 нм. И зм ерение п р оводят в  к ю в е т а х  с  
толщ иной поглощ аю щ его сл о я  10 мм  по отнош ению  к  р а ство р у  
сравнения, не сод ер ж ащ ем у  определяем ого вещ ества  (р аство р  N  I 
по таблице).

С троят градуировочный граф ик: на о сь  ординат н ан осят зн а­
чения оптических плотностей  градуировочны х р аство р о в , на о сь  
а б сц и сс - соответству ю щ и е им величины концентраций ве щ еств а  
(в м кг) в  градуировочном растворе.

П р овер ка градуировочного граф ика п р оводи тся 1 р аз в 3 
м есяц а.

П роведение изм ерения

Ф ильтр с  отобранной пробой переносят в стакан  (или п р о­
би рку), туда ж е  сл и ваю т р аствор  и з поглотительного со с у д а  и
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д оводят о б ъем  до 10 мл. О ставляю т на 10 минут, периодически 
встр яхи вая  для лучш его растворения вещ ества.

И зм ер яю т оптическую  плотность аналогично градуировоч­
ным р аствор ам  по сравнению  с  контролем (дистиллированная 
вода).

К оличественное определение концентрации вещ ества в м кг в 
анализируемой пробе проводят по предварительно построенному 
градуировочному графику.

Расчет концентрации

о
Концентрацию вещ ества "С " в воздухе (в мг/м ) вы числяю т 

по ф ормуле:

С  -  — у —  ’ где

а - концентрация вещ ества в анализируемом растворе пробы, 
найденное по градуировочному графику, мкг;
V  - о б ъ ем  во зду ха (в л ), отобранный для анализа и приведенный к 
стандартны м  условиям  (см . П рилож ение 1).
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П р и л ож ен и е 1
Л ' п п а п А п и л А  
\̂ ll|#UUW uiwv.

П риведение о б ъ ем а возд уха к усл ови ям  по ГО С Т  1 2 .1 .0 1 6 -7 9  
(тем п ер атур а 20°С , давление 7 6 0  мм р т .ст .) проводят по сл едую щ ей  
ф орм ул е:

V t  - о б ъ ем  возд уха, отобранны й для анализа, л ;
Р  • б аром етри ч еское давление, (к П а) (1 0 1 ,3 3  к П а =  7 6 0  мм р т .ст .); 
t °  - тем п ер атур а возд уха в м е ст е  о т б о р а  пробы , °С .

Д  ля у д о б ст в а  р асч ета V  сл е д у е т  п ол ьзоваться  таблицей к оэф ­
ф ициентов (прилож ение 2 ). Для приведения о б ъ ем а в о з д у х а  к  
тем п ер ату р е  20°С  и к давлению  7 6 0  мм р т.ст . надо ум н ож и ть V t  на  
соотв етствую щ и й  коэффициент.

, гд е
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П р и л ож ен и е 2. 
С правочное

Коэф фициент К  для  приведения о б ъ ем а  во зд у х а  к  у сл о ви я м  по ГО С Т  12 .1 .016-79

°с Д авл ен и е Р, к П а (м м  рт. ст .)

97 ,33 97 ,86 98 ,4 98 ,9 3 9 9 ,4 6 100 100,53 101,06 101 ,33 101 ,86
(730) (734) (738) (742 ) (746) (750) (754) (758) (760) (7 6 4 )

-30 1,1582 1,1646 1,1709 1,1772 1 ,1836 1,1899 1,1963 1,2026 1,2058 1,2122

-26 1,1393 1,1456 1,1519 1,1581 1 ,1644 1,1705 1,1763 1,1831 1,1862 1 ,1925

-22 1,1212 1,1274 1,1336 1 ,1396 1 ,1458 1,1519 1,1581 1 ,1643 1 ,1673 1 ,1735

-18 1,1036 1,1097 1,1159 1,1218 1,1278 1,1338 1,1399 1,1400 1,1490 1,1551
-14 1,0866 1,0926 1,0986 1 ,1045 1 ,1105 1,1164 1,1224 1,1284 1 ,1313 1 ,1373
-10 1,0701 1,0760 1,0819 1,0877 1 ,0986 1,0994 1,1053 1,1112 1,1141 1,1200
-6 1,0540 1,0599 1,0657 1 ,0714 1,0772 1,0829 1,0887 1,0945 1,0974 1,1032
-2 1,0385 1,0442 1,0499 1 ,0556 1 ,0613 1,0669 1,0726 1,0784 1,0812 1 ,0869
0 1,0309 1,0366 1,0423 1,0477 1 ,0535 1,0591 1,0648 1,0705 1,0733 1 ,0789

+2 1,0234 1,0291 1,0347 1,0402 1,0459 1,0514 1,0571 1,0627 1,0655 1,0712
+6 1,0087 1,0143 1,0198 1,0253 1,0309 1,0363 1,0419 1,0475 1,0502 1 ,0557

+10 0 ,9944 0 ,999 1,0054 1,0108 1,0162 1,0216 1,0272 1,0326 1,0353 1,0407
+14 0 ,9806 0,9860 0 ,9914 0,9967 1,0027 1,0074 1,0128 1,0183 1,0209 1 ,0263
+18 0,9671 0,9725 0 ,9778 0 ,9880 0 ,9 8 8 4 0 ,9936 0 ,9989 1,0043 1,0069 1,0122
+20 0 ,9605 0 ,9658 0,9711 0 ,9783 0 ,9 8 1 6 0 ,9868 0,9921 0 ,9974 1,0000 1 ,0053
+22 0 ,9539 0,9592 0,9645 0 ,9696 0 ,9 7 4 9 0,9800 0 ,9853 0 ,9906 0 ,9932 0 ,9 9 8 5
+24 0 ,8475 0,9527 0,9579 0,9631 0 ,9 6 8 3 0 ,9735 0,9787 0 ,9839 0 ,9865 0 ,9 9 1 7
+26 0 ,9412 0,9464 0 ,9516 0 ,9 5 6 6 0 ,9 6 1 8 0 ,9669 0,9721 0 ,9773 0 ,9 7 5 5 0,9851
+28 0 ,9349 0,9401 0 ,9453 0 ,9 5 0 3 0 ,9 6 5 5 0 ,9605 0,9657 0,9708 0 ,9734 0 ,9 7 8 5
+30 0 ,9288 0,9339 0,9891 0 ,9440 0 ,9 4 3 2 0 ,9542 0,9594 0 ,9646 0 ,9670 0 ,9 7 2 3

+34 0,9167 0 ,9218 0 ,9268 0 ,9318 0 ,9 3 6 8 0,9418 0,9468 0 ,9519 0 ,9544 0 ,9 5 9 5
+38 0 ,9049 0 ,9099 0 ,9149 0 ,9198 0 ,9 2 4 8 0 ,9297 0,9347 0,9397 0,9421 0 ,9471



П р и лож ен и е 3
В ещ ества , определяем ы е по ранее у твер ж ден н ы м  
и опубликованны м  м етодическим  указаниям

Н аименование вещ ества О публикованны е м ето ди ч ес­
кие указания

1 2

Лаф огум МУ на гр ави м етр и ческое о п р е­
деление пыли в во зд у х е  р аб о ­
чей зоны  и в си стем ах  
вентиляционны х устан овок. М ., 
1981, с . 235  (переизданны й 
сборник МУ; в. 1-5)

Т елом ер if

И нкар 27М и

П оли акр и лам и д it

И ск у сствен н о е поликристал- it

л и ч еск о е  глинозем ное во л ок­
но с со д ер ж ан и ем  хром а до 
0,5%

МУ на ф отом етр и ческое опре» 
Л етучие п р одукты  лигносуль- деление ф орм альдегида в  в о з -  
ф онатов техн и ч ески х (Л С ТМ - д у х е . М .г 1 9 8 1 , с . 181 
3, Л С Т М -4, Л С Т М -5, Л С ТМ -8) (переизданный сборник М У, в.

И зопропи лац етат

1-5)

М У на колор и м етр и ческое оп ­
ределение сл о ж н ы х  эф иров 
одноосн овны х органических 
ки слот в  во зд у хе. М ., 1981, с . 162 
(переизданный сборник МУ, в. 
1-5)
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1 2

Ч и стящ ее ср е д ст в о  Б л е ск -3 , 
Б л и к

М У по ф отом етр и ческом у и зм е­
рению  концентраций ед ки х щ е­
лочей и карбоната натрия в  
во зд у х е  рабочей зоны . в. X , М .г 
1988, с . 49 .

Ч и стя щ ее ср е д ст в о  Л и лия-3 М У по изм ерению  кон ц ен тр а­
ций натрия сульф ата в в о зд у х е  
рабочей зон ы  м етодом  атом н о­
абсорбционной сп ектр о ф ото ­
метрии, в. X X I , М ., 1988, с . 134.
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центраций вр едн ы х вещ еств в  во зд у х е  рабочей зоны , М ., 1988  г.,
П ---------------------------- о _ JAA _______________А С  ____________... .   .............. ^и р и л и л усп и с Jf с. чи«, иил1цпм •*%» aniupam n m ciu/piiui n u n ip u :u t
неорган и чески х соединений ртути являю тся  К и евский НИ И ги ги е­
ны  тр уда и проф заболеваний и К и евский ГО С Н И И Х Л О Р П Р О Е К Т , 
а не Ц О Л И УВ (г. М осква), как  это ошибочно указано.

Редакционная коллегия приносит автор ам  свои  извинения.
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