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Настоящие методические указания предназначены для и с*
лодьзова ни я при проведении исследование по гигиенической 
оценке предметов бытовой химии, а также при осуществлении 
санитарного надзора за их применением, хранением и про
дажей населению.

Разни кающаяся химизация народного хозяйства с внедре
нием продуктов химии непосредственно в быт человека, ста
е й  перед "органами санзгшдслужбы важную проблему по 
вопросам профилактики возможного вредного воздействия 
химических синтетических веществ на человека.

Товары: бытовой химии представляют собой сложные хи
мические препараты, которые могут выделять • окружающую 
среду химические веществ*, способные при несоблюдении са
нитарных правил применения, а также хранения, транспорти
ровки н продажи их населению, неблагоприятно воздейство
вать на организм человека и окружающую его среду.

Химические препараты, перед их внедрением в быт требуют 
проведения тщательной гигиенической опенки. И* исполвли
вание & у Слоанах быта может быть допущено только с разре
шения саинтарно-зпндемналогической службы.

Основное требование, которое прелаяваяется органами 
еаизпндслужбы к химическим бытовым веществам заклю
чается в том,, что они не должны оказывать врезного влияния, 
KSK При непосредственном контакте с ножей: человека, так и 
после применения согласно назначению.
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I. ОСНОВНЫЕ КРИТЕРИИ ГИГИЕНИЧЕСКОЙ 
ОЦЕНКИ БЫТОВЫХ ХИМИЧЕСКИХ СРЕДСТВ

Для 1кмюиит»ы1ой саннтарно гнгненнческой оценки по
выл образцов бытовых химических средств необходимо руко
водствоваться следующими требованиям»;

1, Бытовые химические веществе* поступающие в продажу 
ее должны * условиях их использования и хранения оказы
вать неблагоприятное действие на здоровье населения.

2, В составе компонентов бытовых химических веществ 
не должны содержаться ядовитые химические вещества, а 
также вещества,' обладающие аллергенным, канцерогенным, 
«̂бриотрогшым и .мутаген»»* действиям!*,

3 Бытовые химические вещества должны использоваться 
в агрегатных состояниях, предельно уменьшающих или исклю
чающих нх попадание в дыхательные пути, пищеварительный 
тракт |порошки, аэрозоли) и на слизистые (жидкости, вдеты).

4, Бытовые химические вещества кроме препаратов спе
циального назначения (дезодорирующие и др) не должны в 
условиях использования и хранения создавать в помещении 
стойкого (специфического) запаха.

5. Компонентами бытовых химических веществ могут быть 
только биоразлагаемые вещества.

В. Бытовые химические вещества должны выпускаться в 
упаковках, обеспечивающих герметичность и имеющих ин
струкцию с указанием «Лисп» и правил использования, хра
пения, а также о профилактике взрыво и пожароопасности.

II. САНИТАРИЯ! ТРЕБОВАНИЯ К УСЛОВИЯ» 
ХРАНЕНИЯ, ТРАНСПОРТИРОВКИ 1 ПРОДАЖИ

ТОВАРОВ бытовой  химии населению

Товары бытовой химии выпускаются в виде порошков, 
пастообразных и жидких средств в обычной и аэрозольной 
упаковках. По назначению они делятся «а моющие, чистя
щие, средства для обработки тканей, по уходу за мебелью, по
лами и шр.

При неправильном, хранении и несоблюдении правил по 
транспортировке и продаже товар»» бытовой химии может 
иметь место загрязнение воздушной среды помещений (пола, 
стен* потолка), ограждающих конструкций, стеллажей и про
чего инвентаря, спецодежды, транспорта.

Несмотря на большой ассортимент товаров бытовой хи
мии отличающегося по назначению, коисястещш и хлмк-
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вескому составу, общие санитарные требования к их транс
портировки, хранению и продаже метут быть сформулироммы 
следующим образом:

Товары бытовой химии должны храниться а складских 
помещениях и в помещениях для. продажи » строгом поряд
ке, с учетом их. состава к наамвчеиня. Обязательным условием 
шляется раздельное хранение ядовитых товаров бытовой хи
мки (тгеектицнды).

2. В торговых залах {целесообразно иметь не; более, как, 
д вух-трехдвевныи запас толаров бытовой химки для продажи 
населению. Массовое складирование бытовых химических
средств в торговых залах недопустимо,

3, Складские и торговые помещения должны оборудовать
ся пряточно-вытяжной вентиляцией, обеспечивающей. 3-х крат
ный обмен воздуха, в них должны, поддерживаться определен
ная температура (13—-22%С> и относительная влажность
(эо—д о н :

В небольших складских помещениях и торговых залах, 
где отсутствуют приточно-вытяжная вентиляция, необходимо 
обеспечивать достаточное проветривание помещений через 
фрамуги м форточки (в начале, т  время работы и в копне 
рабочего дня).

-I. Под, стены и потолок в складских помещениях т торго
вых залах должны быть покрыты материалом, легко очищае
мым от пыли и других загрязнений, не адсорбирующим хими
ческих веществ из' воздуха' и не впитывающих влагу (воду и 
другие жидкие среды).

5, Для хранения н продажи товаров бытовой химик долж
ны быть оборудованы стеллажи, покрытые легко очищаемыми 
плыл иками. между стеллажами должен быть свободный про
ход (tswj менее I «) и достаточное проветривание. Товары бы* 
тойон химии должны храниться и продаваться только в ис
правной упаковке и rape,

6, Рабочее место — стол, прилавок — додяшо быть сво
бодно о г излишнего скопления товаров бытовой химии, легко 
подвергаться уборке. Стол, прилавок должен быть покрыт 
пласт»кох; иля другим легко моющимся, материалом. Рабочее 
место должно быть обеспечено достаточным освещением, воз
духообменом и исключающим загрязнение воздуха помеще
ния,

7, Все товары бытовой химии должны иметь этикетки — 
инструкции о назначении, правилах хранения ш применения 
их для личкой гигиены и быта.

в. Продажа населению инсектицидов должна проводиться
после ознакомления с инструкцией по правилам хранения и
применения (под расписку}.
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Запрещается продажа огнеопасных я ядовитых бытовых 
химических веществ несовершеннолетии м

9. Во всех складских к торговых помещениях ежедневно 
должна проводиться влажная уборка помещения и рабочих 
мест,

10. Персонал складских к торговых помещений, я татке 
рабочие, занятые на транспортировке бытовых химических 
веществ, должны быть обеспечены спец, одеждой. возмож
ность» принять душ и сменить спецодежду на повседневную, 
местом для раздельного хранении спецодежды и личной 
одежды.

Должна быть организована регулярная стирки спецодеж
ды ТО специальному технологическому режиму в прачечных.

11. При транспортировке тонеров бытовой химии необхо
димо предусмотреть:

а) обеспечение дли этих целей специально оборудован
ного транспорта (крытые автофургоны, наличие тары и др.); 
не допускается перевозка товаров бытовой химии на случай
ном транспорте, предусмотренном для перевозки других ви
дов товаров особенно продуктов;

б) транспортировать товары бытовой химик необходи
мо с учетом их вида (порошки, пасты и др.}, назначения, при 
сохранности упаковки к др;

в) при транспортировке средств бытовой х и м и и  не до
пускается увлажнение и другие неблагоприятные атмосфер
ные воздействия на них;

г) после транспортировки транспорт должен прейти 
обработку (мытье теплой водой, сушка, проветривание);

13, Учитывая возможное неблагоприятное влияние средств 
бытовой химии на организм могут допускаться к работе с ни
ми лишь здоровые лица в додрасте 18—50 лет, т  страдающие 
нервными, кожными и аллергическими заболеваниями.

Лица е повышенной чувствительностью к химическим ве
ществам к работе не допускаются,.

13. Диспансерные обследования работающего персонала с 
участием врачей-специалистов (терапевт, дерматолог, невро
патолог) должно проводиться силами поликлиник и медпунк
тов, обслуживающих данные складские и. торговые помеще
ния.

Необходимо организовать систематический учет заболева
ний и обращаемости ■ поликлинику лиц работающих в склад
ских и торговых помещениях с бытовыми химическими ве
ществами '(журнал учета заболеваемости).

Обследование состояния здоровья работающих должно 
проводиться согласно разработанным картам опроса,
6



14. В целях осуществления санитарногигненическо r<i над- 
зора за условиями хранения и продажи товаров бытовой хи- 
шш должно быть предусмотрено проведение:

а) саймтйрио'хнмицссккх исследований воздушной 
среды складских и торговых помещений на предмет выявле
ния возможного загрязнения их вредными' химическими ве
ществами, выделяющимися на препаратов бытовой химии;

б) иоыедонщше смывов с ру к," открытых поверхностей 
тела м спецодежды персонала для установления остаточных 
колнчести бытовых химических веществ, попавших мв лицо, 
шею, спецодежду.

35. В каждом помещении для продажи и складирования 
товаров бытовой химии должны быть инструкция и необходи
мые средства по оказанию первой медицинской помощи при 
отравлении.

" 16. Сидами санэпидстанций доджи» быть организована ра* 
бота по проведеиню занятий с работниками складов и продав
цами магазинов бытовых химических веществ, для ознакомле
ния их с санитарными требованиями по хранению и продаже 
товаров бытовой химик, с правилами личной профилактики и 
оказания нерпой помощи при отравлении химическими ве
ществами.

Ш, ГИГИЕНИЧЕСКАЯ ОЦЕНКА ПОВЕРХНОСТНО
АКТИВНЫХ ВЕЩЕСТВ (ПАВ) И СИНТЕТИЧЕСКИХ

МОЮЩИХ СРЕДСТВ (СМС) НА ИХ ОСНОВЕ

За последние годы в нашей стране большое внимание уде
ляется развитию производства синтетических моющих средств. 
Бурный рост производства этих материалов обусловлен эко
номической целесообразностью замены натуральных жиров, 
а также созданием новы* поверхностно-активных веществ 
(ПАВ) с высокими цепными качествами, выгодно отличающи
ми их от мыла (устойчивостью а жесткой, морской воде, кис
ло! среде 1 др.).

О ® » » , наряду с высокими моющими и другими положи* 
тельники показателями, отдельные поверхиоспю-актииаые 
вещества и синтетические моющие средства (СМС) не всегда 
отвечают гисиеннческим требованиям и могут представлять 
опасность для здоровья людей. Это объясняется тем, что СМС 
представляют собой многокомпонентные 'Продукты, моющей 
основой которых являются поверхностно-активные вещества 
в сочетании с органическими соединениями, повышающие эф
фективность моющих средств. Отдельные исходные комнииен - 
ти: иногда являются токсическими веществами.
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Между гам« соадааие новых образцов СМС, ПАВ и лова-
вок ганолошчмхями учреждений ми,, а также внедрение их в 
производство и. бит осуществляется в ряде случаев <№П вгад- 
лежащего изучении их' биологического действия. Для. реше- 
мая этих вопросов необходимо располагать едиными ипши> 
часками подходами гигиенических исследрпиний (СМС, ПАВ 
и добавок, которые могут быть использованы при р е н т  
вопроса по внедрению СМС и* основе амиоиактивиых и. нено
во генных ПАВ,, добавок и ферментов-

Целью настоящего раздела указаний является ознакомле
ние с  методическими подходами к са питарно-ьнмнческо м у и 
токсикологическому мшмдажйию ПАВ я СМС на их. основе.

Требования, предъявляемые к синтетическим
моющим средства**

Как к все химические бытовые средства СМС должны вы
пускаться зааодамя-иаготоаитеАями в полном соответствии с 
рецептурами и техническими условиями (ТУ), согласованны
ми с М3 СССР и отвечать следующим основным гигиени
ческим требованиям, которые необходимо учитывать при про
ведении гигиенической оценки и осуществлении контроля за 
применением:

1. Все СМС в входящие а  них компоненты, рекомендуемые 
для применения населением в быту,, должны быть безвредны 
для здоровья людей. Они не должны при их применении вы
зывать местного кожно-раздражающего действия, * также не 
должны' оказывать токсического, . кож л о- резорбш иного к 
аллергического влияния на организм-

2. емс ■ ингредиенты, входящие в нх состав, не должны 
вызывать биологического влияния па организм в виде мута
генного, тератогенного, эмбриотокснческг.го и канцерогенного 
действия.

3. СМС, ПАВ и добавки, входящие в их состав, не долж
ны обладать способностью накапливаться в организме, т. е 
не должны иметь кумулятивные свойства,

4. СМС должны удовлетворять одному из основных тре
бований — легко н быстро удаляться с кожных покровов че
ловека и тканей изделий (одежды, обуви) и др.

5. Мокмцие препараты бытовой химии могут выпускаться 
в виде порошков, жидкостей, паст и гранул. При разработке 
новых рецептур СМС следует отдавать предпочтение биоло
гически разрушаемым синтетическим ПАВ, т. е. таким 
ПАВ, которые разлагаются в водоемах, до 80%. Необходимо 
учитывать возможность кожно-раздражающего действия при

к



применении СМС н виде пест « гранул н общелексического
действия при применении СМС в виде порошков (в резуль
тате пылеобразспшиш),

€к СМС должны иметь, учитывая ш  лрелназмячемис  ̂ вы* 
сокне моющие свойства и х з р а кте1> изучаться хорошей раст
вор нмоетыо щ воде,

7. СМС не должны обладать редким запахом.
8. Применяемые концентрации СМС должны быть таки

ми, которые не выл,тали бы нптемсвшога обезжиривания
кожи; при этом активна* реакция (PH) кожи че должна пре
вышать «9* во избежание развития дерматитов.

9. Некоторые СМС должны характеризоваться бактери
цидными свойствами, а также иметь в своем составе отбели
вающие, нодкрадмалявающие» иодсшшаающне и другие 
свойства,

10. Для повышения эффективности СМС целесообразно в 
нм состав к рецептуру вводить ферменты протеолитического, 
амплолмтическаго и другого действия. Это обеспечит более 
быстрое и эффективное удаление белковым, жировым и урле- 
водных загрязнений.

11. СМС, используемые для обработки изделий в быту, 
не должны снижать фншко гигиенические свойства и хими
ческую стабильность тканей и материалов да* одежды и 
обуви (не снижать воздухопроницаемость, влагоемкость, па* 
ропранвиаемость. не приводить и увеличению химических вы
делений из тканей одежды и обуви и ?. д.}.

СМС при их применении не должны адсорбироваться на 
поверхности кожи и изделий, которые подвергаются обработ
ке с помощью этих СМС.

12. При упаковке СМС и продаже их населению каждая 
укупоренная единица СМС .должна содержать' характеристи
ку данного СМС, рецептурный состав, правила и условия при
менения указанного СМС и быту,

13. Учитывая большое разнообразие СМС с входящими ■ 
них ингредиентами (ПАВ, добавками р ферментами), слож
ный химический сеет»#, как по количеству входящих » них 
иетрадаепто®, так и «о химической и токсикологической ха
рактеристике и нот можно му иебл агоприятпому СМнОЛОГНЧеско-
му .воздействию на Организм человека особое значение при* 
обретает соблюдение вышеперечисленных требований к СМС. 
Поэтому, осуществляя предупредительный и текущий саии* 
тарныйГкадзор за производством и внедрением в быт препа
рата химии следует добиваться строгого выполнения указан
ных выше требований.
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Методы гигиенического исследования СМС, ПАВ и добавок
Методы исследования ПАВ и СМС на их основе заилю 

чаются в проведении санитарно-химических и санитарно
го ксвкологических наблюдений.

До начала проведения мссдедопаляй необходимо получить 
от занода-взготовителя точное наименование препарата (сог
ласно ТУ или ГОСТу), подробную’ рецептуру, фнзнкохимя 
чесную характеристику и инструкцию о его применении.

К Санитарио-химические наблюдения
Задачей са н ита рио -хим мческкх нссдедовнняй является 

выяснение остаточных количеств поверхностно-активны? ве
ществ к других компонентов на тканях при использовании их 
в бьпу (обработка различных видов тканей в домашних усло
виях и в условиях технологической обработки белья я пра
чечных).

Эти исследования проводится в лабораторных и натурных 
условиях;

а) исследования в лабораторных условиях.
Образец ткани размером 10 X Ю см предварительно сти

рают детским мылом в дистиллированной воде, хорошо отпо
ласкивают в дне надои ровен мой воде н сушат. Затем гогоаяг 
0,3—■0,5% водный раствор СМС из расчета 25—40 г в 8 л воды 
на i кг ткани (водный модуль 8)

Наличие поверхнФсщо-астотиых веществ определяют в
промывных водах, согласно прилагаемой метод it не,

Для проведений исследований ПАВ и СМС необходимо, 
чтобы в лабораторию было доставлено не менее 0,5 кг образ
ца с описанием рецептуры, сроков изготовления образца и 
краткой технологии его производства.

Исследование на содержание остаточных количеств по- 
верхиосгни-актшшых веществ (апиоактимдах) проводят еле 
дующим образом: образец ткани опускают в раствор СМС 
(йодный модуль 8) на 15—-20 минут. Затем образец отжимаю! 
и прополаскиваю г в дистиллированной воде (водны 8 мо 
дуль 8). Кратность полосканий устанавливается по отсутст
вию аицоактявпых веществ в промывных водах.

Определение пиши активных веществ рекомендуется про
водить по реакция с метиленовой еиныо. Амионактивпое ве
щество в присутствии щелочного буферного раствора при PH 
среды, равной 10, вступает в реакцию с метиленовой сямыо 
с образованием комплекса, окрашенного в голубой цвет. Чув
ствительность определения — Inner в анализируемом объеме.

Для проведения реакции необходимы следующие реакти
вы;
№



а} стандартный раствор амиокактианого вещества.
Готовится из. синтетического моющего средств# с содержа* 

вис»* 1«1 мг/мл в пересчете н# ПАВ-
В случае, когда неизвестно количественное содержание 

актииного яещаепм в моюшеы средстве, подерхиостмо-актия- 
иое вещество выделяют т  исследуемого моющего средства i« 
готовят из него стандартный раствор.

Очистка аниоиактмвного вещества ведется следующим 
образом: навеску 2,5—3,0 г обрабатывают 50 мл этанола при 
нагревании с обратным холодильником на водяной баш* в 
течение 30—40 минут. Затем фильтруют в код Ъ черед .стек
лянный фильтр, дважды промывают этанолом при нагревании, 
вновь фильтруют через тот же фильтр и ля иол слипают в tv 
же колбу. Спирт упаривают после перечное ник а вывари* 
тельную чашку на водяной бане. Осадок после выпаривания 
смывают петролейным эфиром и экстрагируют нм трижды по 
25 мл нссудьфмроваияые вещества.

Полнота экстракции определяется отсутствием жирового 
пятна при нанесший капли' эфирной вытяжки к а фильтро
вальную бумагу. Остаток после очистки петролейным эфиром 
переносит в выпарительную чайку и упаривают при темпе
ратуре ке выше 80* С. Из подученного вещества готовят стан
дартный раствор активного вещества с содержанием 
ИЮ мкггмд. Соответствующим разбавлением дистиллирован
ной воюй готовят стандартный раствор с содержанием актив» 
того веществе 10 иг/ил,

б) перекись водорода — 3% раствор,
*) едкий натр -—0,1% раствор,
р> двухзамете*Н1»й фосфат натрия, безводный х- ч,
I )  фосфатный буферный раствор, с РН~~10,

I г. двузямешеииого фосфата натрия растворяют в 10 мд 
■оды, доводят до PH, равной: 1.0 добавлением едкого натра, аа* 
тем раствор доводят до Ш0 мл дистиллированной водой

е) метиленовый синий — 0,017% верный раствор,
ж )  хлороформ ч. д. а,
а) серная кислота — 0,3% раствор,
■J смесь перекиси водорода (б), фосфатного буфе

ра <д). раствор метиленовой сини (е), взят»  в соотношении 
1 : 1 : 1 ,  очищенные хлороформом. Для чего смесь вносят в во
ронку {делительную) и добавляют хлороформ в соотношении 
со смесью реактивов ! ;3 , интенсивно встряхивают и после 
расслаивания хлороформенный слой сливают, а водный-.ис
пользуют для анализа.



Ход анализа

5 мл, промывных «од помещают в пробирку с притерто# 
пробкой. Одновременно готюаят шкалу стандартов, как указа
но в таблице 1.

М М  € Т Ш Ц р т 0 1 2 3 1 5 « т

К о ш ш л г ю  тттшрг-* 
М О Т О  |М £ П О р 4 1 .
1 ттШш, « л ® С : 0 , 2 ....... 0.1 0,5 1 .0 1 ,5

тшщ* мл ш 495 4 .S 4 J 4J 4 Л 4 Д и

t О д е р ж а т * -  11 ' ; м  ■ 
т я в н о с о  к щ ю э д  шш 0 0 ,5 1 ,0 *$ 3 ,0 т 1 0 ,0 т

Во все пробирки шкалы и проб добавляют по 1,5 мл смес» 
реапешто» (it), очищенных хлороформом* перемешивают и до 
бяадяют 0,5 мл хлороформа. Вегрящщют в течение 3—б ми
нут* добавляют QJ5 мл серной кислоты, вновь встряхивают и 
оставляю? для раодоанвання смеси* Для оценка количеств ани* 
онахтиааых веществ пользуются фотавлшстроналормметром, 
для работы с которым необходимо построить калибровочную: 
кривую а к о о р д и н а т а х  «хоицеитрацня-оптическая плотность» с 
использованием красного светофильтра (650—670 нм:). Дна 
лиз проводят и кюветах с рабочей гранью 2 см по отношению 
к контролю шкалы стандартов, С. этой целью хлороформен
ный слой с помощью 5-тк мл пипетки (пипетку вносят в про
бирку, закрывая пальцем верхний конец) вносят в кювету.

Расчет анализа.
в у 1000

:~Ъ.... ''
иг

с — концентрация активного вещества, мг а пробе.
* — количество акионактивного вещества в определяемом 

объеме, мь г
у — общий объем пробы, мя
ft  — объем пробы, взятый для: анализа.

б) Исследования смятегнчесхш моющих средств в 
натурных условиях проводятся в производственных усло
виях."— прачечных. Для этого отбирается по 3 образца белья» 
одежды к других изделий каждого вида ■ процессе технологи*
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ческой обработки в прачечной и по окончании ее проводится 
определение остаточного количества коверхиостно-активиых 
веществ и синтетических моющих средств на их основе,

Для этой цели применяются также колориметрическая ме
тодика с метиленовой синью, что и в лабораторных условиях, 
Кроме того, целесообразно проводить исследования воздуш
ной среды в рабочих помещениях прачечных на возможную 
миграцию химических ингредиентов в воздух этих помещений 
из синтетических моющих средств, применяемых в пропсе» 
производства.

Санитарно-токсикологические методы исследования
емнтегичеемм моющих средств

С целью исключения неблагоприятного воздействия и» ор* 
га низы применяемых средств личкой гигиены и быта должны 
быть проведены наряду с санитарно-химическими исследова
ниями также и детальные саинтарио токсикологические иссле
дования.

Учитывая, что ПЛ0 к СМ.С на их основе имеют при приме
нении для бытовых целей, контакт с кожей человека, необхо
димо уделять внимание изучению кожно-раздражающего дей
ствия,' Однако, ввиду возможного воздействия не только на 
к о ш те  покровы, но и проникновение ПАВ и СМС внутрь 
кожи и всасывание через нее внутрь организма, а также че
рез органы дыхания (с вдыхаемым воздухом, пылью) и орга
ны пищеварения |с пищей, с плохо вымытой посудой), важное 
значение приобретет научение обшерезорбтимого действия 
ПАВ н СМС на организм.

Объем и характер токси кол огн чески х исследований должен 
определяться количеством препарата, применяемого а быту, 
Длительностью контакта с кожей человека, а также хими
ческой активностью тайного средства. В целом ряде случаев 
сведения о токсичности того или иного вещества могут 
служить основанием, для расширения и углубления экспери
ментальных исследований,

Изучение острой токсичности и кумулятивных свойств 
синтетических моющих средств и их компонентов

При токсикологическнх исследованиях СМС и их основкш 
компонентов прежде всего устанавливают средне смертель
ные дозы для лабораторных животных. Сведения о Л Д * СМС 
и их компонентов имеют как научное так и практическое зна
чение. Это связано с тем, что полностью не исключен случай
ный прием внутрь этих средств человеком, а знание Л Д » от-
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м ет л ы *  Компонентов необходим© при целенаправленном син
тезе новых химических продуктов для ««селения.

При Этом, принимая вб в и и манке общепринятые правила 
в TOwaiKCMorim ЛДм устанавливают при 2-х путях введения
в организм животных (в желудок м накожно). ‘

При «падания СМС и отдельных ингредиентов, входящих 
в их состав в организм человека, через органы дыхания ре
комендуется устанавливать их средне смертельные копиеит- 
рашш на животных при ингаляционном пути введения.

Затравку животных,, путем кожных аппликаций -или вве
дения внутрь организма ПАВ и СМС проводят однократно, 
наблюдая за их общим, состоянием и весом в течение 2-х не
дель. Контрольным животным наносится или вводится раство
ритель Как у погибших, так и у забитых животных, в кон
це эксперимента целесообразно проведение морфологических 
и гистологических исследований.

Обработку пол ученных данных я  расчет Л Дм проводят 
при помощи одного из методов пробнт-авалнза.

Следует отметить,, что обычно средства бытовой химии на 
основе ПАВ, как и сами ПАВ, в основном малотоксичны при 
однократном введении в организм животных.

Исследование кумулятивных свойств препаратов рекомен
дуется проводить на том же виде лабораторных животных, 
что н острый опыт (например ив белых крысах}. Препарат в 
дозе 1-’5 и 1/10 ЛД%» путем аппликаций наносится в течение 
00-ти дней на неповрежденную кожу животным (10— 12 жи
вотных в группе).

Для оценки кумулятивного действия используют коэффи
циент кумуляции (К), Величину «К» рассчитывают одним из 
общепринятых методой сравнивая Л Дм в остром опыте и при 
многократном нанесении вещества.

Коэффициент куму лиши а пределах I указывает ка резко 
выряженное кумулятивное действие вещества Обычно «К* 
для препаратов "бытовой хи мии находите* в пределах 5—6 
или даже выше.

Изучение можио-раздражающего действия ПАВ и Ш С

При научении местного кожнв-раздражающего, обще-pe
so рбт явного и сенсибилизирующего действия ПАВ н СМС на 
их основе могут использоваться в качестве подопытных жи
вотных кролики, морские свинки, крысы и мыши. Животные 
должвы быть одного вида, возраста и веса, содержаться а вд- 
шх в теас же условиях вивария, на одном и там же ранном 
питания.
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Подготовка животных к опыту заключается в следующем; 
перед опытом па боковой поверхности туловищ.;! (правая сто
рона от гтезйоночинм) тщательно выстригается шерсть и» 
площади; у кролика SX 7  см*, у морской свинки 3 x 4  « * ,  у 
крысы 2X2 см*. На каждое изучаемое вещество б е р е т с я  опре
деленное количество животных при обязательной группе конт
рольных животных, которым ианоситсй дисгпллярснйнмая во
да в  том ж е  о б ъ е м у  ч т о  »  аюперимекте н а  опытных живот
ных. При отсутствии дистиллированной воды можно использо
вать обычную водояроводную воду,

1« С целью определения местного кожко-ращражающего 
дей ств к на зюдготовлещшй участок кожи наносятся в коли
честве 0,8 мд а течение 30 дней изучаемое вещество в чистой 
виде и а виде растворов рваных концентраций ПАВ и СМС, 
При атом берутся, прежде всего, рабочие концентрации, а  
ташке концентрации в 2 раза и более превышающие рабочие 
консентрашш ПАВ и СМС на их основе. Во всех случаях 
определяют концентрацию водородных ново» растворов ис
следуемых форм или отдельных компонентов электрометри
ческим метадом (ка PH-метре). Проводится визуальное 
наблюдение да. оосгояйнен кожных покров©» а течение первых 
6-ти часов н наследующих 30 суток. При этом признаками 
верштчного проявления дерматита в области нанесения ума* 
за иных веществ следует считать: гиперемию, утолщение кож
ной складки, расчесы, болезненность. Вторичные проявления 
дерматита (так называемые выраженные дерматиты) вклю
чают в себя; шелушение, образование корок, пигментацию и 
другие признаки преимущественно а области нанесения ве
щества. М ожет выть сильное местное действие проявляю
щееся в появления гоиорогических корок с ноеледукмцнм от
торжением: и появлением из», трещин, резкого отека с гипе
ремией вокруг области нанесения химического раздражителя. 
Кожные реакции оцениваются по 8-ми бальной системе. Кро
ме того, оцениваются утолщения, кожной складки с помощью- 
микрометр», температурные показатели: различных участков 
кожи — термоэлектрическим методом, общее поведение н го- 
стояние животных,"

В процессе проведения эксперимента необходимо учиты
вать время появления реакции в виде кожных изменений, их 
развитие и исчезновение.. Таким образом, в каждом отдель
ном случае должны учитываться продолжительность и интен
сивность течения воспалительного процесса!,

2. Местное действие на кожу изучаемых химических ве
ществ может быть оценено с помощью другого методического 
прием*. По методу И. Ф, Крепс-Аумалу животное фиксирует, 
ев на стайке, спиной в и т . При этом ужо опускается на две
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трети а сосуд, заполненный нужными веществами. на ДО- 
60 минут. далее проводятся наблюдения за изменениями 
кожи в той же последовательности, что и при кожных аппли
кациях. Если нрн однократном воздействии «шести кожные 
изменения отсутствовали, нанесение продолжают в течение Ш 
и более жней. При отсутствии явлений дерматита можно пред
полагать, что исследуемое вещество не обладает местным 
кож во - р аз др ажающнм действием.

3, Помимо исследования местного раздражающего дейст
вия на кожу может применен метод, позволяющий оценить 
влияние ПАВ и СМС на слизистые оболочки глаза. Для этой 
цели, жидкие и порошкообразные вещества должны вводить
ся кроликам в конъюктивальиый мешок правого глаза в ко
личестве I—2 капель, а порошкообразные вещества в коли 
честве 50 «г Слезно-носовой канал при этом ма I минуту при
жимается пальцем. Левый глаз этого же кролика является 
контрольным. О раздражающем действии ПАВ в СМС не 
слизистую оболочку глаза судят во наличию гиперемии, отеч
ности, инъекции сосудов склеры и роговицы, появлению ке
ратита и конъюнктивита (поверхностный, глубокий). Ежеднев
но, в течение 2-х недель проводятся наблюдения т  прозрач
ностью роговицы визуально или при помощи офтальмоскопа 
боковым освещением или щелевой лампой в др. ПАВ и СМС 
не должны оказывать отрицательного действия на слизистую 
оболочку и роговицу глаза,

4, Для подтверждения наличия или отсутствия колено- 
раздражающего действия ПАВ и СМС иа их основе ведутся 
наблюдения иа дюдях-добровольцах. С этой целью готовятся 
растворы ПАВ и СМС, примененные в опытах на животных 
и не давшие явлений раздражения кожи.

В указанных растворах изучаемых веществ, увлажняется 
марлевый таякюячш (б слое»), размером: 4 X 4  см, слег» 
отжимается я  затем прибинтовывается к внутренней поверх
ности предплечий иа различные сроки (от ! до б часов и бо
лев).

Увлажнение проводится одним и тем же количеством 
раствора — 0,5 мл. В процессе проведения эксперимента от
мечается, время и степень появления раздражений и других 
кожных изменений под влиянием наносимых раздражителей, 
Учитываются жалобы и самочувствие подопытных лиц. Каж
дый вариант изучаемого вещества, при одной н той же кон
центрации доджей проверяться не менее» как на 8— Ш чело
веках а течение 5—6  дней.
1»



Методы изучения общс-резорСтивного и сенсибилизирующего 
ltic t*n * яовержмостно-актмвиых веществ н синтетических

моющих средств

Воздействие ПАВ и СМС может быть не толью- в виде 
местного хожио-рвздражаношего влияния, но и путем всасы*
нашив, через кожу этих, веществ внутрь организма, а также 
попадания их в организм, с вдыханием воздуха, пищей и т. в. 
Особого внимания заслуживают вещества, обладающие не* 
большой летучестью, но хорошо растворимые в липидах и 
жирах и умеренно растворимые а воде.

'Химические вещества могут образовывать двое *  коже- м 
подкожной клетчатке, откуда они имеют возможность длитель
ное время поступать в организм. Поэтому для оценки возмож
ного влияния ПАВ и СМС на их основе должны выть исполь
зованы, наряду с научением кожио-раздражающего действии 
и показатели и методы обще-резоротиш ого и сенсибилизиру
ющего действии этих веществ.

При постановке наблюдений за обше-реэорбтнвиым дейст
вием ПАВ и СМС из их основе важно подобрать подопытных 
животных, наиболее близких по свойствам организма и. кожи, 
стоящих к человек1.:. В качестве подопытных животных целе
сообразно использовать для изучения обще-резобтивяого дей
ствия ПАВ и СМС мышей, крыс, морских свинок и кроликов.

В каждом опытной и контрольной группах следует брать 
по Ш крыс нан мышей, а при использовании более крупных 
животных » каждой группе по 5—6 кроликов, по 10— 12 мор
ских свинок.

Эксперимент ча мышах и крысах проводят методом хво
стовых аппликаций растворов ПАВ и СМС в течение 36 дней, 
ежедневно- по 1—3 часа. В контрольной группе в качестве 
раздражителя применяется дистиллированная вода.

Твердые вещества предварительно растворяют в воде иди 
и подсолнечном масле. Из плохо растворимых веществ приго
товляют мази на ламолнве. За 1 сутки до опыта хвост живот
ного тщательно моют теплой водой с мылом, чтобы устранить 
с поверхности грязь *  стру пья.

Пгюле окончания эксперименте ежедневно хвост промы
вают теплой водой м  избежания возможного е л т ы т и т  жи- 
нотиымн ПАВ и СМС,

Для постановки эксперимента целесообразно использо
вать специальные цробиркм-доммкн. Через отверстие пробки 
хвост мыши или крысы выводится наружу и пробка вставляет
ся в отверстие домика пробирки. После этого' пробирки-доми
ки помещаются в. специально устроенные гнезда в водяной 
бане т горизонтальном положении. Водяная баня (ряс, 21



готовится т оргстекла, имеет два крана с резиновым шлак*
юм щ терморегулятор для поддержания определенной темпе
ратуры воды на протяжении всего опыта на заранее задан
ном уровне, Водяная баня имеет 60 специальных гнезд для 
укрепления пробирок-домиков и 60 отверстий для пробирок, 
В последние наливается на 2/3 объема химический раздражи
тель (растворы ПАВ и СМС или дистиллированная вода) 
Оценка действия ПАВ- к СМС на их ослопе на. мышей » крыс 
должна проводиться по признакам воспалительной реакции 
кожи хвоста: различной интенсивности гиперемии, синюшно, 
c m  припухлости, отечности, некротическим изменениям, обра
зование культи и др. Одновременно учитывается изменение 
длины и толщины «наста животных. Каждые 6—6 дней произ
водится взвешивание мышей и крыс.

Определяется работоспособность животных на тредбане, 
конструкции В, TL Читинского и А. О. Лойта, при скорости 
движения лепта 91— 23 м/сек, Применяется также с целью 
определения работоспособности методика плавания живот
ных е грузом, составляющим: до 5% от веса тела, животного. 
Учитывается общее состояние и поведение животных, внеш
ний вид, состояние шерстного покрова, способность поедет» 
корм, характер и интенсивность реакции на внешние раздра
жители.

Эксперименты по изучению обще-реаорбтмикого влияния 
ПАВ к СМС могут проводиться и на более крупных живот
ных: морских свивках и кроликах. При этом воздействии хи
мическими раздражителями: на указанных животных прово
дится путем южных аппликаций или же ингаляционным пу
тем. При кожных аппликациях химический раздражитель на
носится в течение 30 дне! на подготовленный участок кожи 
на правую сторону туловище для изучения кожио-реэорбтия- 
ного действия и в течение 10— IS жней ма такой же участок 
кожи на лево! cropоме туловища для исследования сенсиби
лизирующего влияния ПАВ ш СМС на организм.

При проведении эксперимент» целесообразно' рекомендо
вать ряд биохимических, гистологических, радиологических и 
гематологических методов исследования.

При постановке таксикологнческого эксперимента в ка
честве гематологических и биохимических показателей может 
быть- рекомендовано определять::

а) гематологические показатели;
б) общий белок плазмы крови — с помощью рефракто

метра;
а) белковые фракции сыворотки крови ■ экспресс ме

тодом, предложенным Ю, М. Неменовой.



Метод основан на том, что фосфатный буфер определен
ной концентрации осаждает с образованием очень мелкой 
взвеси, разданные белковые фракции плазмы. По степени мут
ности растворов с помощью фотомемтрокодориметра су м ? о 
концентрации белков. Метод "прост в работе, ко требует дли
тельной "затраты времена;

г) холинэстеразу крови по методу Н. Н. Пушкиной,
В основе метода лежит реакция ферментативного гидро

лиза аиетидхолиив иод возлейстанем ходикэетерезы с образо
ванием эквивалентного количества уксусной кислоты,

О +
С Н *    О— с н »  С H i +  (С Н ь )и -------

-------НО -  СН»— СН»— +{СН*+ СНаСООН).
д) каталем крова «о методу Бахв и Зубковой,
Метод основан на том, что две молекулы НЮ* разлагают

ся. каталазой крови на 2НЮ и О*. Избыток перекиси титруют 
Перманганатом В кислой среде

Реакция идет по уравнению:
2КМпО« +■ 5Н А  + 3H*SO, = 2MnSOi + K*S0« + № *0 + 50*

Согласно литературным данным поверхностно-активные
вещества и СМС алия юг на липидный обмен, поэтому мы соч
ли целесообразным более подробно изучить этот вопрос в от
ношении исследуемых нами СМС и ПАВ. С этой целью ре
комендуется определять следующие показатели;

а) холестерин в шртш т  методу Левченко, основа ино
му на том, что раствор холестерина дает с уксусным ангидри
дом в хлороформе и серной кислотой зеленое" окрашивание, 
интенсивность которого "пропорциональна холестерину;

6} холестерин эфкриосвазаиный в крови па дкгитоим* 
новому методу, основанному на связывания свободного хо
лестерина дагитонмиои и растворении в хлороформе эфиров 
холестерина, Цветная окраска основана им той же реакции, 
что и в "предыдущем методе;

в) невстерифмцироввкные жирные кислоты в крови по 
методу, основанному на извлечении жирных кислот из крови 
хлороформом и образовании окрашенного комплекса с диэтил- 
днтнокарбонатом калымя в присутствии, солей меди и трн- 
этанолового буфера;

г) общие липиды в крови не» грввмметричесдому мето
ду,. основанному на изменении оптической плотности жировой 
эмульсии, образованной при взаимодействии серной кислоты 
с экстрактом липидов сыворотки крови;

is



д ! В  — липопротеиды в сыворотке кров» т  методу 
Бурштенн—Ледвииой. Метод основан на образовании липо- 
нрогендного комплекса, который осаждается без денатурации 
в трвсутетЕШй хлористого кальция при добавлении гепарина 
к сыворотке;

е) активность сукцинатдегидрогеназм по методу Кума 
н Збада, а основе которого детяг образование формазнна при 
восстановлении тетраэолнн фиолетового Активность фермен
та выражали в мкг фомазана на I г. ткани в I минуту;

ж) холестерик свободный я общий в печени по методу 
Сперри—Вебу, основанному на элюировании липидов ацето
ном а образовании зеленой окраски при взаимодействии хо
лестерина, уксусной кислоты и уксусного ангидрида в при
сутствии концентрирован но й серной кислоты;

з} аскорбиновая кислота в надпочечниках, печени, 
почках н коже методом, основанном на образовании фенила- 
зам ш  при взаимодействии АК и 2,4 — динитрофенил гидрази
на «  рибофлавина методом фйюоресцеитнмм;

и) рибофлавин н его производные по методу, в осно
ве которого лежит появление желто зеленой флуоресценции 
при облучешш водны» растворов рибофлавина’ ультрафиоле
товым светом;

к) пиридиновые кофермекты а органах определялись 
но методу Фридмана и Хаугена в модификации М- И, Прохо* 
ровой и 3. К  Тупиковой,

С целый изучении состояния эндокринной системы в усло
виях воздействия ПАВ н СМС рекомендуется использовать 
метод по определению показателей йодфнкецрующей функции 
щитовидной железы н модификации А. П, Лестрояогб! В ос* 
Hose метод* лежит прижизненное определение с помощью ра
диометрии области щитовидной железы, содержание в ее 
ткани радиоактивного индикатора в различные отрезки време
ни после его однократного введения.

■О степени кпжмо-резорбтивного действии следует судить но 
Токсикологическому ' эффекту (смертельный исход, время 
появления а степень выраженности признаков интоксикации, 
изменение веса тела н др.)

О степени проникновения через кожу ПАВ н СМС па их 
основе судят после исследования кожно-резорбтивиого дейст
вия при нанесении его на выстриженный участок кажи живот
ного, строго соблюдая соотношение яоверхноет аппшкапмн 
ддя данного внм животных м количества наносимого вещест
ва, с увеличением площади аппликации (0,8—2,8 см*) резко 
увеличивается токсический аффект. Повторные аппликации 
проводят 5— 10—20 дней и б о т е  с  ежедневным нанесением

т



1/8, MO, t/20 ЛДы и судят о степени всасывания химически* 
веществ иди от дельны х  компонентов а организме.

Оценка сенсибилизирующего (аллергического) действия
ПАВ и СМС на, их основе осуществляется путем и а несен и я 
разрешающей дозы этих средств на левую половину тулови
ще а  течение IB— I I  дней «после ЭО-днеаиых кожных аппли
каций этих т е  средств на подготовленкый участок правой 
еюраны туловища для изучения кожно раздражающего и ре- 
эорбтнаного действия.

На сенсибилизирующие ( алдергиэкру ю щ не ) свойства ПАВ 
и СМС будут указывать;

I- Сокращение инкубационного периода в развитии реак
ции на вторим участке.

2. Появление реакции на тот же препарат на второ-* 
участке в концентрации, которая не вызывала развития реак
ции у несет ембилнзироаанних ж ивотик на первом учтете,

3, По нарастанию интенсивности реакции {реакция вос
пламенения) и-a втором. участке iso сравнению с первым.

4  По изучению периферической крови — нарастанию 
эозинофилен, являющееся косвенным показателем.

Если раздражающие свойства химических веществ обиа» 
ружинаются ранее 20 диен, то испытание аллергиэируюшегп 
действия следует проводить не более 14 дне! с момента нача
ла испытаний, срок, з течение которого могут развиться явле
ния сенсибилизации.

В завершение эксперимент» подопытные н контрольные
животные забиваются для макроскопического и микроскопи
ческого [I s(оголотического и гистохимического) исследования
внутренних органов (печени, почек, надпочечников, щитовид
ной железы, селезенки, легких, сердца н других органо») и 
кожи (» местах нанесения химических веществ.

Возможность длительного использования населением хи
мических: веществ в быту* требует предца рн тел ьного ш глубо
кого их, изучения § хроническом санитарни-токсикилогичееком 
опыте. При этом следует проводить гигиеническую оценку не 
только готов*» форм СМС» но и их составных * частей, что 
даст возможность: в будущем прогнозировать токсикилогичес
кие свойства этих препаратов. Учитывая, что основным путем 
контакта СМС и ПАВ являете* контактный путь через ю ж 
ные покровы, то при постановке эксперимента на животных 
основным путем введения ПАВ и СМС на их основе в  орга
низм является контактный путь.

Наиболее целесообразно использовать рабочие и в 2 раза 
превышающие рабочие кокцеитрацнк ПАВ и СМС.. Длитель
ность эксперимента 6—8 месяцев при условии ежедневных 
аппликаций изучаемых растворов химических веществ..

И



Ш качестве показателей опенки токсических свойств ПАВ ■ 
СМС в хроническом эксперименте могут быть рекомендованы 
сИЗщеприкятые к: т о к с и к о л о г и я  тесты (признают дерматит», 
общее состояние, вес тела животного, состояние морфологи
ческих элементов крови к г. д.).

Учитывая длительность к токсккодкнамику различных. 
ПАВ и СМС на их основе целесообразно использовать мето
ды к тесты, в том числе;

1. Определение физико-химических свойств крови (удель
ный вес крови, сыворотки, % белков', термостойкость белков 
сыворотки крови).

' 2. Определение сорбционной способности тканей органов 
(легких, сердца, печени, мышц надпочечников, мозге), ш  от* 
ношению к нейтральному красному.

8, Исследование состояния о кисл и гел ьно ■ восстановите л ь 
мых процессов » организме па осмо ваяй к активности ката
лазы, пероксндазы кроем. Указанные тесты: высокочувстви
тельны, т т т м т  выяснять ранние сдвиги в организме яш> 
яоткых иод влиянием ПАВ и СМС кя мх основе.

В случае интенсивного воздействия химических, средств на 
организм учитывают- выживаемость животных, динамику веса 
■ т. д.

Для ряда ПАВ н СМС, обладающих резким, неприятным 
запахом целесообразно проводить исследования на людях- 
добро кольцах после предвари тельной постановки опытов на 
животных. При этом следует определить порог запаха при од- 
поминутной экспозиции. Пары вещества вдыхают из камеры 
через противогазовую или наркозную миску из полиэтилене®** 
го мешка и т, д. Концентрации вещества от 0,0! до 0,2 мг/л. 
Сида запаха оценивается по пятибалыюй системе (С. Л. Да
нишевский). Для с и явного кс и ч ес к и к f-ioiiecrn шмечообразво 
определять верхние параметры токсичности. При необходи
мости целесообразно нрадусмотреть анализ воздушной среды 
герметических емкостей на содержание химических веществ, 
интересующих нас, общепринятыми в гимене методами.

Разрешение на производстве н применение НАВ и СМС на 
их основе может быть дано на основании полученных данных, 
указывающих на отсутствие как ка ш< о-раздражающегу, так 
щ об те- р езо рбти в на го действия изучаемых химических ве
ществ бытовой химии в реальных условиях,

Клинические испытания средств бытовой химии
Для более полной гигиенической оценки ПАВ и СМС яд 

их основе шачйтельмее внимание должно быть уделе но т*к 
называемым «клиническим яспытаииям», т. е. опытному при» 
мененшо химических средств небольшой группой лиц под 
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контролем врача. Особо следует подчеркнуть, что эти иееяе- 
доваккя. выполняются ■ тех случаях, могла в эксперименте ш  
животных не выявлено под влиянием средств бытовой химии 
патологических сдвигов, Клинический испытания проводятся
на группе лиц в количестве ив менее 10* человек, при участии: 
врача - дер м а толо г а,

При вы полив нкн клинических испытаний рекомвп дуется: 
проводить некоторые исследования:

1. Капельная проба,

Сниртовый или ацетонный раствор испытуемого веществ* 
в необходимой концентрации наносят ив область живота,. 
После высыхания спирте или ацетона участок кожи обводя? 
карандашом и читают пробу через 2*1, 46, 72 часе (учитывают 
реакцию кожи),

f . Метод досиутцмх тесто#.

Изучаемое вещество помещают и* т*адратн1Ый кусочек х/о 
ткани "(размером 7 x 7  мм) и прикладывают к коже* сапны. 
Сверху ткань' покрывается квадратным кусочком, целлофана 
(размером 17X17 мм| и закрепляется пластырем*

Через 24 часа лоскут снимают и степень реакции опреде
ляй» через IQ--J5 минут после снятия лоскута (за это время 
исчезнет реакция от лейкопластыря!,. Наблюдают эффект так
же через "48—72 чтя ш более для выявления поздней реакции 
(до 3-х дней).

3, Определение PH кожи.
Этот показатель характеризует' функциональное состояние

кожи. На это указывает концентрация водородных ионов и 
кислотно щелочное- рляновесме кожи, а также способность ее 
нейтрализовать щелочь.

В  физиологических условиях поверхность кожи имеет кис
лую реакцию с постепенным переходом в слабо щелочную от 
рогового слоя к над кожной жировой клетчатке.

Определение PH кожи рук испытуемы* лиц по методу 
В, И. Рогайлииа производится электрометрически при помощи 
PH-метра ЛП —58, ЛПУ—01 или другой марки, колориметри
чески или капелыю-холориметрическн.

Для определения PH кожи (электрометрически) При на
личии сухости ее, в. целях приближения электродов к участку 
кожи я для создания электролитной среды, применяется стек
лянный цнлншрнж со шлифованными краями открыты! с 
обоих концов, диаметром * ,5 —6,0 см и емкостью 5— 10 мл.

»



Плоским ободком он. 1гомешмтся «а поверхность кожи кисти 
рук и предплечья. В цилиндр в начале наливают водопровод
ную воду или физиологический раствор с кммреиний величи- 
мой. PH и после 5 мим экспозиции в него погружают стеклян
ный или каломельный: электроды PH-метр а- Чтобы: не вытекал 
злектролит. достаточно легко надавить 'и* цилиндрик, либо 
закрепить его на коже лейкопластырем. Наиболее точные 
данные величины PH КОЖ» подучают Яри МММ НМ планом ко
личестве электролита между электродами а поверхность» 
кожи. Следует обратить внимание, что при определении PH 
кожи рук под влиянием новые синтетических мокших средств 
предварительно наливают в цилиндр именно водопроводную 
воду, а не дистиллированную, так как вся работ» с раствора
ми моющих средств ведется на водопроводной возе, величина 
PH которой отличается от PH дистиллированной воды. При 
изучении изменений. PH кожи рук тюд влипшем других хими
ческих веществ, растворимых в воде, пользуются дистилдиро- 
найме! водей.

Под, влиянием новых синтетических моющих средств и хо
зяйственного мыла PH кожи рук изменяется в сторону алка
лозе, Через 1.5 часа обычно происходит восстамовасинё перво
начального уровня, концентрации водородных ионов на "по
верхности кожи рук человека.

4. Определение липидом кожи.
Количественно липиды ножи определяются графидимет- 

ричеош — методом диализа...
Для экстракции днпндон спиртово-эфирной смесью может 

быть рекомендована экспозиция в 5 минут.
Основу графили метрического метода определения общих 

липидов кожи составляет изменение оптический плотности 
жировой эмульсии, образующейся при взаимодействии серией 
кислоты, с. экстр актин липидов кожи.

Ход определения следующий: в стеклянные цилиндры, рас
положенные на поверхности кажи кистей рук испытуемых л.-щ, 
наливают по 3 мл смеси Блюра {смесь этилового спирта и 
серного эфира 3 : |) и закрывают ватным тампоном на 5 ми
нут. Сливают ее в центрифужную пробирку и помещают в во
дяную баню при температуре '60* С на “30 минут, после чего 
ставят а  термостат еще на 30 минут при T"*37*fc. 3 *  wm  вре
мя происходит свертывание белков покровов кожи и полная 
экстракция липидов. Смеси, дают остыть до комнатной темпе
ратуры. н фильтруют,

К 1 мл фильтрата прибавляют 5 мл. 4%  раствора серной 
кислоты. Полученную смесь ствият на 5 пишут в водяную



баню при температуре +<Ю— -ИКГС ЛАМ ужален и я следов
эфира и еще па 5 минут в кипящую водяную баню для выпа
ривания остатков спирта, а затем дают остыть. Параледдыю
ставят контроль {1 мд смеси Блюра и 5* мл раствора серной 
кислоты).

Охлажденный раствор колоркметрируют ид фотоэлектро-
колориметре (мина волны 650 им, светофильтр М 6, кювета 
с дистиллятом).

Р асч ет
J("»C(ii—1* иг) общих липидов» где

X —- общее количеств липидов 
С —'Коэффициент |равен 1600)
Ei -- показатель зкстинкцяи опытной пробы 
Е3—показатель эксиирхции ««рольной смеси*

Определение липидов кож и рук наблюдаемых лик обоих 
подгрупп (с нормальной и повышенной чувствительностью) 
необходимо проводит до начале мимических испытаний 
(опытная группа) и мытья. хозяйственным мылом (контроль
ная группа Ги через различные промежутки времени (30 мни, 
I, 2, 3, 4 часа) после окончания опытной стирки;, что позво
ляет определить, время регенерации липидов кожи после 
мытья хозяйственным мылом и синтетическим моющим 
средством.

Рекомендуется определение лияидои кожи проводить па
раллельно с определением PH поверхности кожи, В течение 
IS дней испытуемые участвуют в 6—7 опытных стирках, за
тем после 11—1.4 дневного перерыва — еще в двух. Контроль 
а* состоянием кожных покровов осуществляет врач-дермато
лог и врач гигиенист.

5. Установление электросопротивляемости кожи
Одним мз. индикаторов состояния рогового слоя является' 

его резистентность по отношению к щелочам к другим хими
ческим веществам.. Наиболее объективным является электро
метрический метод исследования резистентности рогового 
сдоя, воздействуя на кожу раствором едкого натрия, с по
мощью милли амперм етра определяют наступающее при этом 
повышение ее зщектропроводностн (индикатор резистентности 
рогового слоя),

Пользуются комплексной дерматологической установкой
(К Д У — l j ,  ап п аратом  М ищ ука или. другим и приборами по
добн ого ти п а.
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Известно, что 5 минутное воздействие щелочи у здоровых 
лщ  почти не наменяет электрисоi>ративление кожи, у 'боль* 
М  же различными дерматитами злекгросоиротчилеиие кож* 
33 этот промежуток времени резко снижается.

Дли измерения алектропрыиикаемости кожи можно ж> 
пользовать 0,511 раствор натронной щелочи: при экспозиции 
5— 10 минут, напряжение тока 5 вольт, включая ток на 5 се* 
крщ через каждую минуту. Измерение проводится на ненов* 
режаенной коже вн утренней поверхности средней трети обоих 
предплечий.

Средний потенциал (ПС) сум м а т ш а з а т м е й  н а  

число измерений
Индекс проницаемости-'"' наибольшего u rM w en m  стрелки

ма в делениях шкалы
(1 деление=0,01 ма).

?  здоровых лкц €11=0,01—0,1: 1—0,12 ма, а ИП не превы
шает 12— 14.

Различают три степени повышении электропроводности
ножи:

I степень: СП от0,12 до 0,14 ма. ИП от 15 до 30,
II степень: СП от 0,2 до 0,3 ма. И11=.30—50.
Ш степень: СП от 0,3 до 0,5 ма. ИП выше 50.
У больных дерматитом наблюдаете* явление асснметрии 

электропроиицаемостн кожи.
О степени влажности кожи можно судить по величине 

ЭОС Чем меньше ЭСК, тем больше влажность кожи. Безус
ловно, при проведении клинических испытаний СМС и отдели-' 
имх ингредиентов могут применяться и другие физиологи
ческие методики.

Эти исследования, выполненные в комплексе с другими 
м б м и ж ш н , позволяют дать гигиеническую оценку новым 
химическим средствам бытового назначения

IV.. ГИГИЕНИЧЕСКАЯ ОЦЕНКА БЫТОВЫХ 
ХИМИЧССКИЖ ВЕЩЕСТВ, ПРЕДНАЗНАЧЕННЫХ 

ДЛЯ ЧИСТКИ ХОЗЯЙСТВЕННОЙ ПОСУДЫ

Чистящие средства для хозяйственной посуды выпускают
ся а виде порошков и паст. При пользовании "этими средства
ми возможно действие их иа кожу рук, всасывай*' через ко
жу рук, попадание на конъюнктиву и, ври неполном смыва
нии в процессе ополаскивания посуды, поступление в орга
низм вместе с загрязненной пищей через желудочно-кишечный 
тракт.



Гигиеническая опенка бытовых химических веществ для 
чистки хозяйственной посуды проводятся на основания дан
ных, получаемых при;

а) установления степени смываем ости вещества со 
стенах, посуды {определение величины остаточного загрязне
ния посуды};'

6} изучение токсичности в условиях однократного и 
хронического воздействия на организм экспериментальных 
животных;

в) исследование потенциальной аллергенной, активно- 
сти в опытах на животных;

г) исследование потенциальной бластомогекной актив
ности (для веществ близких по своему составу к известным 
канцерогенам или принадлежащих в новым, группам веществ» 
каншрогенпость которых ие изучена),

I, Установление степени ачываемоетн химического вещества, 
предназначенного тш чистки хозяйственной посуды

Полнота смываем ост и химического вещества со стенок по
суды и изыскание оптимального режима ополаскивания при 
пользовании исследуемым чистящим веществом устанавли
вается следующим образом: посуд» (кастрюля) чистится
изучаемым веществом с использованием рекомендованным ав
торами средства — % и м и к а » и - т е х коло га м и — способа чистки и 
дозы чистящего средства (доза выражается в миллиграммах 
иа единицу очищаемой поверхности посуды — мг/см*). Далее 
посуда ополаскивается водой; иода на каждое ополаскива
ние берется в количествах, .равных объему посуды. Методом 
адичествеииото анализа ведете* определение исследуемого 
вещества в смывных йодах, В качестве контрольного прово
дится определение исследуемого, вещества в, воде, используе- 
мой .для 'омлаеживаиия:. Истинная кокиемтрдцяи вещества в 
смывных водах будет равна разности концентраций, замерен
ных в смывных водах и водопроводной воде (я день анализе). 
Ополаскивание повторяется, да тех пор, пока будет отмечать
ся достоверная разница между концентрацией вещества в 
смывных водах ш водопроводной воде.

Результатом зтой части, исследования должно быть, уста
новление оптимального режима ополаскивания для данной 
посуды и исследуемого чистящею вещества, примененного к 
рекомендованной' дозе, я использовании для ополаскивания 
поды различной температуры. Эти сведения должны быть ис
пользованы. ври составлении этикетки препарата (рекоменда
ций потребителю). Далее посуда, подвергнутая чистке н опо
ласкиванию, заполняется водопроводной водой и вода кипя-



тнтся в течение часа, с последующим анализом на наличии 
изучаемого вещества. Параллельно ведется контрольное ис
следование содержания вещества в водопроводной воде п день 
опыта. При достоверной разнице концентраций вещества, 
определяемой в возе, подвергнутой ккпячетю к водопровод- 
пой, посуда вновь заполняется чистой водой и вода вновь ки
пятится в течение часа с последующим количественным ана
лизом на исследуемое вещество; смена воды повторяется до 
тех пор, пока будет определяться достоверная разница между 
итщентрациими вещества в воде, подвергаемой кипячении и 
водопроводной, Рассчитывается количество вещества в каждой 
пробе воды (объем кастрюлиХ концентрацию вещества в 
пробе) н суммируется. Это — остаточное загрязнение посуды 
при числе ее исследуемым веществом. Для приблизительного 
установления количества исследуемого вещества, которое 
может поступить в организм, необходимо учитывать, что 
объем потребляемой жидкости в сутки (в среднем) равен 
3 литрам. Остаточное загрязнение посуды — суммарное коли
чество исследуемого вещества, выявленное в воде, подвергав
шейся кипячению (Рсум|, жг,), отнесенные к объему кастрюли 
(я ) и умноженное на 3 (литра) к будет приближенно равно 
суточному поступлению вещества в организм (К мг) при чист*

не нм посуды. (K.Mrw ХЗ л),
я

2. Установление токсичности химического вещества,
предназначенного для чистки хозяйственной посуды

Ядовитость исследуемого вещества устанавливается в экс
меричепте на животных путем определения (Дт) при перо
ральном введении, определения токсичности в хроническом 
эксперименте при пероральном введении и определения поро
говой раздражающей концентрации дня кожи и конъюнкт- 
вы:

а) определение Д» производится в опытах и а несколь
ких видах животных (мыши, крысы, морские свинки, кроли
ки) путем однократного введения вещества через зонд в же
лудок по одной на общепринятой методик. Вещество можно 
отнести к малотоксичным при условии. если Д »**!500 m l  кг 
веса животного.

б) определение токсичности вещества ври хроничес
ком поступлении а желудок приводится в опытах ма наиболее 
чувствительном к исследуемому иешесгау виде лабораторных 
животных ежедневным 'введением вещества в дозе равно!

Ж



i  НЮД, В группу берется 10— 16 животных. Эксперимент 
длится 6 месяце*. Ведется наблюдение за. поведен нем живот
ных, внешним видом» отношением к корму, несом, а также 
проводите* патофизиологические, биохимические и другие ис
следования, которые базируются и* основами знания межа- 
визжа действия и патогенеза отравления изучаемым вещест
вом.

Вещество можно рекомендовать я качестве' чистящего 
средства для посуды* если при хроническом введении живот
ным в желудок пороговая действующая доза превышает' Д  
и® мене®, чем в 100 раз.

в) «учение возможного раздражающего действия ис
следуемого чистящею вещества проводится методом апплике- 
пи А на кожу морских свивок светлой мести. В каждую группу
берется 6.*8 животных» Контрольным животным аотдицИ"
руётси растворитель. Растворы исследуемого вещества на
поен тем ' пипеткой на предварительно выстриженный участок 
кожи размером 5 см1 с последующим легким втиранием бо
ковой честью -пипетки. Порог раздражающего действия оцени
вается по -появлению гиперемии к других проявлений воспа
лительной реакции. Животным каждой, группы проводится 
20 ежедневных аппликаций. Пороговая раздражающая, кон
центрация должка быть выше рабочей концентрации, созда
ваемой при чистке посуды, не менее, чем » 10 раз.

3. Исследование потенциальной аллергенной активности 
химического вещества, предназначенного для чистки 

хозяйственной посуды

Исследование возможной аллергенной акиишости вещест
ва проводятся к опытах на морских спинках светлей масти 
бесом 250 - 350 г при двух ыстх апнлшкащнй: гюдножпоА и 
накожной, Для подкожного введения используется субтовш- 
ческая доза, дли накожного иянееенея — иодпорогбвая по 
раздражающему действию дэза вещества.

Исследование аллергических свойств чистящего вещества 
при подкожном инеяеяни ставится на 24 мирских снимках, 12 
из когортах дважды в неделю вводится (всего 4—S раз) иссле
дуемое вещество к субтоксической дозе (опытные животине). 
Можно вводить исследуемое вещество с адъювантом Фрейнда, 
или лошадиной сывороткой (Методически» указания к экс
периментальному изучению аллергических свойств химичес
ких, ингредиентов атмосферных загрязнений М3 УССР. 1968).

Спустя 14- -21 день после последней инъекции опытные 
животные делятся из две группы: морским свинкам одной 
группы вещество вводится внутрибрюшннко (6 животных),



другой — иа предварительно выстриженный учнстох кожи, 
бока (6- животных).‘Для каждой на опытных груш берегся 
контрольная группа по 6 животных. Одной контрольной груше 
при* тестировании вещество молится внутрнбрюшкино, дру
гой — наносятся на предварительно выстриженный участок 
кожи бока в тех же долах, которые используются в отношении 
животных опытных групп, Доза вещества для вмутркбрющнп- 
ного тестирования не должна быть токсичной ш не вызывать 
раздражения брюшины. Концентрация исследуемого вещества, 
которая применяется для тестирования в виде накожных, 
аппликаций, — подпороговая по раздражающему действию.

Развитие явлений анафилактического шока » случае вве
дения вещества в полость брюшины свидетельствует об аллер
генности вещества и развитии i' и п е р чу вето и тел шести с реек* 
щей по немедленному типу. Появление, спустя 24—72 часа 
после накожного тестирования, явлений контактного дерматл- 
?а у опытных свинок, при отсутствии дерматита у контрольных 
животных, говорит о формировании гнперчуастнптельиостн к. 
исследуемом у веществу с реакцией по за медленном у типу.

Таями образом, этим экспериментом можно показать во 
только аллергенность вещества, но а установить тая аллер
гической реакция, который оно вызывает..

Вторым этапом изучения аллергенности вещества являют
ся опыты по установлению возможноет формирования гипер- 
яуаствитедьностк при естественных путях посту плен** в орга
низм”  через кожу. Ставится опыты на 12 морских свинках: 
ежедневно на кожу б из ннх наносится раствор вещества в 
концентрации, не вызывающей явлений раздражении, Всего 
20 аппликаций. Контрольным б-ти животным в те же сроки на
носится растворитель, Спустя 14- 21 день после последней 
тшятгщт  на предварительно выстриженном участке сим
метричного бока проводится тестирование нанесением подно- 
рогоЕЮй по раздражающему действию концентрации иссле
дуемого вещества. Развитие явлений контактного дерматита 
свидетельствует о способности вещества при воздействии на 
кожу сенсибилизировать морских свинок.

С целью сокращения времени исследования я расхода жи
вотных изучение аллергенных свойств вещества можно сов
местить с исследованием раздражающего действия По оконча
нии исследования раздражающего действия вещества, спустя 
14—21 день после последней аппдккацин, у животных тех 
групп, где явлений раздражения не развилось, производится 
тестирование нанесением вещества в под пороговой по раздра
жающему действию концентрации на предварительно выстри
женный участок кожи симметричного бока Для контроля эта
ЭО



же концентрация вещества наносятся на предмрнтелмо вы
стриженный участок кожи бока в интактных морских свинок. 
Контактный дерматит у опытных животных при отсутствии 
явлений воспаления кожи в месте нанесения вещества в конт
рольной группе морских свинок следует трактовать как ал» 
лергический контактный дерматит.

Вещества, ебладш<щие аллергенными свойствами* ие мо
гут быть допущены и качестве чистящих средств для посуды,

4, Исследование потенциальной блаегомогеяной активности 
химического вещества, предназначенного для 

хозяйственной посуды

Исследомнкк по выявлению возможных канцерогенных 
свойств чистящих веществ для хозяйственной посуды прово
дятся на чувствительны* к каяцерогеянмм воздействиям жи
вотных по методике, изложенной в «Методическом письме» 
М3 СССР по нсслсловяяию бяастемотам'ых (канцерогенных) 
свойств различных веществ в опытах на животных* Ш  819-69 
от 16,73969 г.

В связи с. чрезвычайно тесным и повседневным контактом 
населения с чистящими средствами для хозяйственной посуды, 
возможностью воздействия их на кожу, попадание в желудоч
но-кишечный тракт и органы дыхании, могут представлять 
опасность вещества, активирующие опухолеобразован не — 
коканцерогеш.

Опыты по выявлению кокандерогеннкх свойств чистящих 
веществ проводятся на мышах. Для этой цели предпочтитель
но иеиадыеввть гибридов первого поколения двух кнэкорико- 
рмх линий — CBA xCi?Rl/'6, Й группу берется по 50 животных. 
Мышам первой группы на предварительно выстриженный 
участок кожи межлопаточной области однократно наносится 
1 капля 0,5% бензольного раствора — 20 — м стал ходам трен а 
(MXJ и спустя три недели 2—3 раза а неделю ведутся систе
матические (на протяжении жизни животных) аппликации ис
следуемого вещества в максимально переносимой дозе. В- ка
честве растворителя чаще всего используется' бензол и ацетон. 
Мыши второй группы получают одну аппликацию 0,5% бен
зольного раствора MX е последующим на несен нем раствори
теля (в те же сроки, в которые наносится исследуемое вещест
во животным 1-Й группы). Мыши третьей группы получают 
в те же сроки, что и животные I и 2-й групп ан ^ш кад* раст
ворителя.

Документация я щенка результатов опытов по выявлению 
кокоицерогепных свойств бытовых чистящих веществ ведутся



согласию рекомендаций «М етодического письма во  и ссл едова
нию бда сто йоге иных (канцерогенных) свой ств различных ве- 
щ еетв в  опытах на животных».

i  связи с распространенностью бытовых чистящих ср едств 
для  посуды, ежедневным воздействием на организм человека 
через кожу н жедудочио-кшиечиый тракт, а для порошим и 
черед органы дыхания, вещества, являющиеся в опытах на 
мышах канцерогенами или активными коканцерогенами ж мо
гут согласовываться иа выпуск • продажу каселевкю.

V, ГИ ГИ Е Н И Ч Е С К А Я  О Ц Е Н К А  
А Н Т И Э Л Е К Т Р О С Г Л Т И Ч Е С К И Х  П Р Е П А Р А Т О В ,

П Р Е Д Н А З Н А Ч Е Н Н Ы Х  Д Л Я  С Н Я Т И Я  
Э Л Е К Т Р О С Т А Т И Ч Е С К И Х  З А Р Я Д О В  С П О В Е Р Х Н О С Т И  

И З Д Е Л И И  и з  х и м и ч е с к и х  в о л о к о н ,
В  У С Л О В И Я Х  БЫ ТА

Почти все б ез исклю чения полим ерны е материалы, в  том 
числе- материалы и изделия из химических волоком (од еж да, 
м еха, ко вр ы ), о бладаю т в  различной степени выраженной сп о
собностью  к накоплению на своей поверхности статического 
электричества» которое а ряде случаев достигает значительны х  
величин, вы зы вает  у человека при пользовании темн или ины
ми изделиями болевы е н другие неприятные ощущения (по
калы вание, головную боль, неприятные тактильные ощущения, 
«удар т о к о м *).

Химические ацтиалсктростатичсскне препараты требую т 
проведения специальной гигиенической оценки.

Гигиеническая оценка а и г «электростати ческих препарата?, 
предназначенных д ля  их использования в быту долж н а произ
водиться на основании:

1, Установления эффективности действия аптиэлектро- 
статика после обработки препаратом того или иного изделия 
из химических во,ясном.

2, Оценки сохранения антнэлектростатического эффекта 
после стирок и др . видов ухода з а  изделиями (химчистка,, гл а 
жение И т, II.),

3. Санитарно-химических исследований, характеризую щ их 
способность миграции в воздуш ную и в водную  среды в р е д ш х  
вещ еств, входящ их в  рецептуру аитизлектростатическога пре* 
парата.

4. Определения наличия этих вредных вещ еств в процессе 
обработки к а д м и я  препаратом, во врем я эксплуатации его, 
при стирке, глажении и т, ж,
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5. Исследование местно-раздражающего и аллергенного 
действия препарата,

6. Исследования абщерезорйтивийго действия антжвяектро- 
сгаическога препарата при кожном пути поступления «го в 
организм (в эксперименте на животных]!.

?, Прошивши натурных наблюдений на людях-доброволь
цах с применением анкетного опроса.

Для гигиенической оценки антнэдекгросгатнчеекого препа
рата должны быть представлены следующие материалы:

I. Химическое и товарное название (снноншмы) аитиэлект- 
рост&тика.

% На основании каких ГОСТов. МРТУ, ТУ выпускаются 
данные антиадектростатики.

3. Фнэ ико-х и м н чес к ж свойства a in нэлоктростатика:
а) агрегатное состояние, цвет, запах;
б) молекулярный кос.
в) удельный вес;
г) вязкость:
д) температура воспламенения.

4. Рецептура ант и э.: ек т рос та г и ч ес кого препарата (хими
ческое название н весовое соотношение всех входящих в пре
парат компонентов).

5. Стойкость при хранений и соприкосновении с контакти
рующими средам* (воздух, кода), Влияние влажности и тем
пературною фактора при хранении препарата,

6. Подробную инструкцию е указанием назначения и ус
ловий применения препарата (для какого вида изделий может 
быть использован антистатик — белье, верхнее платье, в т, ч. 
меховые изделии, ворсовые покрытии пола к др.) с обязатель* 
пым указанием для какого вида химических волокон предваз* 
иачец препарат (полиамидных, аадтал-целлюлозных, поли
эфирных И др ).

7. Описание методов определения основных химических ве* 
щесгв, входящих в рецептуру представленного на исследова
ние а итязлсктростатичсх когч> «препарата

8. Образцы синтетического, либо искусственного материа
ла, обработанные антистатиком я контрольные.

9. Антналект роста™ чес кий препарат -  200—300 г для про
ведений лабораторных к натурных исследований.

10. Наименование п ред приятия-нзгоэов и тел я, его адрес.
Шли в состав рецептуры входят вредные вещества, мето

ды определения которых их1 описаны, либо лелеете гечгио чувст
вительны и ^специфичны, предприятие-разработник иля ве
де мсгвнший институт должны разработать к представить 
ш  вместе с образцам* препарате.
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Разработанные методы с указанием степени их чувстви
тельности и специфичности должны быть апробированы и ут
верждены межведомственной методической комиссией при
М3 СССР,

II, Импортные антяздектростатичеекие п р е п а р а т ы  должны 
закупаться лишь при наличии гарантийного письма Министер
ством здравоохранения экспортируемой с т р а н ы ,  желательны к 
описания санитарно-химических м е т о д о в ,  с помощью которых 
можно проконтролировать выделение летучих компонентой 
после обработки авткстетаком тоге « и  иного материала.

Определение амтиалектростатичесяого аффекта 
после обработки изделия! антистатиком

Дли определения эффективности и длительности действия 
антистатического п р е п а р а т а  необходимо из предлагаемых 
образдов отобрать один для опыта к другой — контрольный.
Оба образца должны быть из однородного материала.

Обработку опытного образна производят в соответствии с 
прилагаемой' предприятием* инструкцией. Контрольный обра
зец {также как и опытный) стирают, ио ве обрабатывают. 
После обработки опытного образца материалы '(опытный и 
контрольный) аысушивают и гладят, Во время всей процеду
ры отмечают наличие запаха (сильный, слабый, раздражает 
слизистые, с каким запахом ассоциируется).

Следующим этапом является определение напряженности 
электростатического поля ял поверхности исследуемых образ- 
цов.

В целях унификации метода н сопоставимости данных из
мерение напряженности электростатического поле «а поверх
ности материалов можно производить с помощью прибора 
'ЦНИИ шелка, разработанного имж, Подоннком, Прибор ос- 
иоялн на принципе преобразования индуктивного потока в 
электрический ток и снабжен зондом., который накладывается 
и» материал*).

Порядок измерения следующий:
— материал (не меаее I и*) раскладывают иа столе н остав- 
ляют несколько минут в спокойном состоянии;
— производят замер напряженности электростатического поля 
1 1  поверхности материале в покое;
— производят натирание материалов (тыльной стороной ладо
н и --5 раз);
•—замеряют напряженность электростатического п о л я  ка НО*
верхмостн материала после натирания.

•  П д а « щ и1м ы  ил п*м ш |и ностц  w irffps iiw w e п о м е л и  ю т ш м е р н т ь  с та ти -  
чяяи* (адьтметрм маржи С И С — ИЮ, а такж е прибор ИНЭП— I,
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Наряду с этим* следует учитывать время стенания заряде, 
для чего замеры следует производить многократно а течение 
ft— Ш минут.

При проведении замеров напряженности электростатичес
кого поля и» поверхности исследуемых материалов для полу
чение достаточно воспромэводииых результатов необходимо
сделать не мене* 10 замеров каждого иэмсла исследований.

Следует учитывать температуру и влажность окружающего 
воздуха," сезон год», так как. эта* факторы: оказывают значи
тельное влияние на щектрмзуемость изделий,.

Показание шкалы переводятся по прилагаемому к прибо
ру графику в шАми {шли кт/еш),

Эффектинность лейстамя антиэлектростаткчесш го Прето
рия. оценивают по сравнению с установленными допустимыми 
величинами 0,3 кв)см (Р а п о т р т  К, Л.) для текстяльиых ма
териалов из химических волокон. Если величина заряда на 
обработанном антистатиком образце превышает' #,.3 кайсм в 
1.5-.»2 раза, то действие такого антистатика ие м ожет считать
ся эффективным и дальнейших исследований препарат!, не
пронаводят.

Рекомендуя применения того или иного антиэлектростаги- 
ческоги средства "в быту следует определять ту минимальную  
концентрацию ш водном растворе, которая оказывает антиста
тический эффект.

Примером могут служить {доработанные промышлен
ностью й качестве бытового антистатического вещества «ПЭТ» 
и «АНТИ*. В способе применения было предложено разво
дить 20 г ПЭТ в I литре воды, ш «АНТИ* — Ш  г (тюбик) в 
4-х литрах ВОДЫ* Данные концентрации были, аффективны, 
причем антистатический, эффект сохранялся деже после 1 — 
2 стирок, Однако, разведение указанных средств и большем 
объеме (соответственно а 2-х и 8-ми литрах) также снижало 
члектрмзуемость изделий тесле обработки.

Таким образом, опыт изучения эффективности антистати
ческих препаратов, используемых ш быту показывает, что я 
способе употребления рекомендуемого антистатика должна 
указываться минимальная эффективная концентрация его в 
водном растворе. Этим будет достигнуто минимальное осаж
дение. на ткани токсических компонентов, входящих в состав 
антистатических препаратов, внедряемых в быт-

Санитарно-химнческме исследовании

Санитарно-химические исследования целесообразно начи
нать с определения одного-трех наиболее токсичных веществ, 
входящих, в рецептуру антистатиков.
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При выборе метода для определения этих соединений мож
но пользоваться известными руководствами по определению 
вредных веществ в воздушной н водной среде*, о связи с 
сложным составом применяемых антистатических композиций 
материалы, ими обработанные, мог ут быть источником выде
ления в воздух нескольких, летучих соединений, имеющих оди
наковые химические свойства, по отличающиеся по своему 
токсическому действию, Поэтому для их количестве иного опре
деления предпочтительно применять специфические химичес
кие методы. Эти методы должны подбираться согласно ре
цептуре применяемых компонентов.-

Для проведения химических исследований' материалы, 
обработанные ангксглтмчегкнми пропитками,, закладываются 
в эксикаторы из расчета по весу 1 : Ш — в водную среду и
I ; 100... а воздушную среду. Необходимым условием исследо-
папий является герметичность эксикаторов.

Отбор проб для химических анализов, воздушных вытяжек 
производится аспиратор а.ми с определенной скоростью, зави
сящей от летучести вещества.

При наличии соединений, обладающих высокой летучестью 
следует отбор проб производить из холоду (ставят поглотите
ли в дед), Протягивается 6-ти кратный объем воздуха.

Первый отбор проб и химические исследования водных п 
воздушных вытяжек проводят через сутки, после загрузки 
эксикаторов. Последующие анализы производят на 3, 7 и 
19 день

Сакнтарно химические исследования материалов, обрабо
танных днтнствткчссхимн средствами, необходимо проводить 
как после обработки материала, так и после одной-двух оти-
рок но той же схеме. Сравнение данных химических анали
зов после обработки к стирок позволяют судить о характере 
связи антистатической композиции с изделием (легко вымы
вается. наличие летучих веществ), а. также о возможности 
вредного влияния выделяющихся компонентов не организм 
человека, использующего данное антистатическое соединение.

Изучение общерезорСтивиого действия аитистатиков

Одни:* из важнейших путей, поступления токсических ве
ществ в организм наряду с ингаляционным является поступ
ление ядов через неповрежденную кожу.

на», МвГ** * °блаСТИ иР°ы ы ш т ят  ««партой химия», изд, «Медики-
М, В, Алексеем — «Определение атмосферных загрязнений*, М, 1.963, 

М. С Бмхавсмя, С. Л Гиюбург, О. Д, Далями — «Методы онре- 
делений вредных веществ в воздухе*. М., 1966.

Е. А Перегуд, 1. 0. Гернег—«Хяияявожй «имя» 
ленных предприятий». Л., 1970.
as

воздух»



В связи с этим, при изучении общерезорбти нного действия 
летучих веществ, входящих щ состав антистатика, при кож- 
ши пути поступлении в организм, необходимо установить 
последовательность Проведения эксперимента, применять од- 
иотипине методические приемы и строго придерживаться 
определенных условий постановки токси ко логн чес ко го экспе
римента.

Исследования в каждом' конкретном случае следует про
водить в соответствии е характером действия вещества и сте
пенью шаученивсТ! других веществ, близких по химическому 
строению и фиато-химическим свойствам. Характеристику 
токсичности вредных веществ, физико-химические свойства н 
другие необходимые сведения т  многих случаях можно ней* 
ти в справочнике «Вредные вещества в промышленности» 
(под редакцией 11 В, Лазарева», в сборниках «Пределы» до
пустимые концентрации атмосферных, загрязнений» (иод. ре
дакцией В. А. Рязанова «Токсикология новых проммшле 
«Ы* веществ» и др.

Также как и при санитарко-химшескях исследованиях, для 
правильного моделирования токсикологического эксперимен
та исследователь должен располагать следующей информа
цией: точной рецептурой материал®, сфере применения,' усло
виях эксплуатации, токсикологической характеристике доход
ных компонентов, их кумулятивных свойствах, ЬД*>, ПДК для 
атмосферного воздуха, характера воздействия па организм 
животных различных сочетаний исследуемых веществ (сум
мирование. потеиционнрование, антагонизм комбинированное 
действие),

В эксперименте желательно использовать молодых здоро
вых. половозрелых животных, так как они по сравнению со
взрослыми более чувствительны. к токсическим веществам, 
Кроме тощ, на растущих животных удобнее регистрировать 
изменения в приросте их вес®, В опыте целесообразно ис
пользовать крыс’весом НО—-130 г, мышей 16— 17 г.

В эксперименте целесообразно использовать животных од
ного пола, предпочтительнее'самцов.

Для определения необходимого количества животных 
имеет значение' вариабельность исходных величин изучаемых 
показателей. Однако количество животных Должно быть не 
менее 10 для мышей и кры с п не менее 5 для кроликов и мор
ских свинок.

Выбор соответствующих показателей, и методов, а также 
обием планируемых * исследований » каждом конкретном 
случае определяется специфическими особенностями токен-
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ческого действия исследуемого комплекса летучих веществ и 
необходимости применения некоторых общепринятых интег
ральных тестов.

Следует иметь «виду, что разделение показателей «а ин
тегральные и специфические в значительной мере условно, 
тех как некоторые показателя при действии одних 'веществ 
будут интегральными, а при действии других специфи
ческими.

При «ом  в каждом отдельном случае экспериментатор 
должен тщательно проанализировать целесообразность и 
реальную возможность выбора соответствующих показателей-

В связи с тем, что летучие вещества, выделяемые анти
статикам* представляют собой сложную газовоздушкую 
смесь, в токсикологическом эксперименте следует использо
вать не менее 5—6 показателей.

До начала опыта животные выдерживаются на карантине 
в течение 20 суток. Температуру воздуха в помещении с аки- 
вот ними желательно поддерживать на уровне 20±3*С .

Опытные и контрольные животные должны получать оди
наковый рацио» продуктов и содержаться в аналогичных ус
ловиях. Пища должна быт* разнообразной и в ней содер
жаться белки, жиры, углеводы, минеральные соли, витамины. 
Желательно использовать комбинированные и стаидартизнро- 
ианные корма в виде- брикетов, составленных по- специаль
ным прописям для каждого вида животных, так как он* 
имеют постоянный состав.

Кормление экспериментальных животных следует прово
дить 2 раза в день, согласно стандартному рациону с зеленой 
подкормкой ростками овса, принятого институтами АМН 
СССР, либо согласно нормам, регламентированным приказом 
Министерства здравоохранения СССР Ш  '745 от Ши-1953 г.

При отсутствии свежих кормов в раиной питания живот
ных необходимо включить дрожжи, рыбий жир, витаминные 
препараты. Воду следует давать при исключительно сухом: 
фураже. Лучше всего размещать продукты в специальных 
кормушках, а воду — в поилках, так как это устраняет за
грязнение- корма в воды. Остатки корма при последующей 
чистке клеток должны полностью удаляться.

Для определения действия комплекса вредных веществ, 
входящих в состав- химической композиинм, вр« каждом пути 
их. поступления необходимо подыскать такие методы, которые 
позволили; бы обнаружить начальные, самые ранние измене
ния функций организма, Кроме того-, ктн методы должны от
вечать следующим требованиям: обладать большой; чувстви- 
тел;ьистью, §ыетротой определения.



При выборе показателей и тестов, а т а к ж е  при послед; ю* 
щей оценке полученных сдвигов необходимо у ч и т ы ва т ь  ха
рактер н «диапазон* физиологических колебаний' того или 
иного показателя.

Необходимо также обращать пристальное внимание на 
скрытые изменения, которые могут" возникать в организме 
подопытных животных при воздействии химических веществ 
малой интенсивности.

При изучении можио-резорбтивиого действия антистатиков
в эксперименте на лабораторных животных могут быть широ
ко использованы обычные приемы клинического и патомор
фологического исследования. Однако для установления дейст
вия на организм фа к тр о е  малой нитеиснниости {пороговых 
и подпороговых уровней действия химических веществ) нельзя 
обойтись без применении! целого ряда биохимических и фи* 
экологических, в том числе интегральных методов.
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