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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1. Нормы настоящих Указаний распространяются 
на проектирование сети физкультурно-спортивных со
оружений при составлении генеральных планов, проек
тов детальной планировки районов, проектов застройки 
микрорайонов, групп жилых домов и отдельных жилых 
зданий городов и поселков городского типа во II и 
III климатических районах.

П р и м е ч а н и я :  1. Нормы настоящих Указаний не распро
страняются на проектирование физкультурно-спортивных сооруже
ний детских, учебных, лечебных учреждений и учреждений отдыха* 
Состав и размеры физкультурно-спортивных сооружений в этих 
учреждениях устанавливаются в соответствии с требованиями со
ответствующих глав СНиП.

2. Размеры отдельных физкультур но-спортивных сооружений 
следует принимать в соответствии с требованиями главы 
СНиП П-Л.11-70 «Спортивные сооружения. Нормы проектирова
ния».

3. Нормы настоящих Указаний не распространяются на опре
деление конкретных объемов строительства и их финансирование.

1.2. В сеть физкультурно-спортивных сооружений 
входят сооружения, предназначаемые для самостоятель
ных и организованных (в группах общей физической 
подготовки — ОФП) физкультурно-оздоровительных за
нятий, учебно-тренировочных занятий и соревнований 
по всем видам спорта, принадлежащие министерствам,
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ведомствам, учреждениям, предприятиям, организациям 
и спортивным обществам.

2. ОРГАНИЗАЦИЯ СЕТИ И ПРИНЦИПЫ 
РАЗМЕЩЕНИЯ

ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНЫХ СООРУЖЕНИЙ
2.1. Сеть физкультурно-спортивных сооружений сле

дует проектировать как элемент общей системы куль
турно-бытового обслуживания населения города в со
ответствии с его планировочной структурой.

2.2. Физкультурно-спортивные сооружения в зависи
мости от назначения подразделяются на:

микрорайонные — предназначенные для обслужива
ния населения микрорайона, группы жилых домов или 
отдельного жилого дома;

районные — предназначенные для обслуживания на
селения жилого или производственно-жилого района;

межрайонные — предназначенные для обслуживания 
населения группы жилых районов;

общегородские — предназначенные для обслужива
ния населения всего города.

2.3. Микрорайонные сооружения следует проектиро
вать комплексами:

для детей до 7 лет;
» » от 7 до 10 лет;
» » » 11 » 17 » и для взрослых.

2.4. Районные сооружения следует проектировать 
объединенными в физкультурно-спортивный центр жи
лого района.

2.5. Межрайонные сооружения следует проектиро
вать объединенными в межрайонный спортивный центр 
и в физкультурную зону парка культуры и отдыха.

2.6. Общегородские сооружения следует проектиро
вать в составе общегородского спортивного центра и от
дельных общегородских сооружений, устраиваемых в 
зависимости от местных условий (лыжных, горнолыж
ных, гребных, водомоторных баз, велотреков, мото
треков и др.).

2.7. Радиус обслуживания населения физкультурно
спортивными сооружениями устанавливается:

для микрорайонных сооружений — в пределах 
7-минутной пешеходной доступности;

для районных сооружений — в пределах 20-минут
ной пешеходной доступности;
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для межрайонных сооружений — в пределах 20-ми
нутной доступности на общественном транспорте;

для общегородских сооружений — в пределах 30-ми
нутной доступности на общественном транспорте.

П р и м е ч а н и я :  1. В общее время доступности на обществен
ном транспорте включается время на поездку, на подход к оста
новке общественного транспорта и от остановки к сооружению.

2. Приведенные в п. 2.7 радиусы обслуживания не распростра
няются на сооружения для зрителей.

3. Радиусы обслуживания допускается увеличивать на 30%, 
если средняя этажность жилой застройки в пределах радиуса об
служивания не превышает трех этажей при расчлененной структуре 
города и других специфических условиях.

2.8. Сеть физкультурно-спортивных сооружений в 
каждом городе или поселке следует проектировать в за
висимости от количества населения и местных условий 
с учетом рекомендаций, приведенных в приложениях 1 
и 2, и требований органов Комитета по физической 
культуре и спорту при Совете Министров СССР.

Сеть физкультурно-спортивных сооружений должна 
проектироваться с учетом межгородского обслуживания, 
т. е. при расчете сооружений более крупного города 
(поселка)-центра тяготения необходимо учитывать 
количество жителей из блнерасположенных населенных 
пунктов, являющихся тяготеющими.

В этом случае сеть физкультурно-спортивных со
оружений следует проектировать с учетом рекомен
даций, приведенных в приложении 3.

3. СОСТАВ И КОЛИЧЕСТВО 
ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНЫХ СООРУЖЕНИЙ

3.1. Состав, количество и площади участков физ
культурно-спортивных сооружений устанавливаются 
для каждого города (поселка) в генеральном плане, 
проекте детальной планировки района или проекте за
стройки микрорайона (группы жилых домов или отдель
ного жилого здания) в соответствии с требованиями 
настоящего раздела Указаний и органов Комитета по фи
зической культуре и спорту при Совете Министров СССР 
с учетом существующих физкультурно-спортивных соору
жений, а также местных условий.

3.2. Состав и количество микрорайонных физкуль
турно-спортивных сооружений следует принимать со
гласно табл. 1—3.
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Т а б л и ц а  1

Состав и площадь сооружений комплексов 
для детей до 7 лет

Сооружение

Площадь сооружений при 
численности населения (чел.) 
в пределах радиуса обслужи

вания 50—100 м

от 250 
до 750

более 750 
до 1250

более 
1250 

до 1750

1. Площадка для подвижных игр в 
м* ............................................................... 120* 240* 360*

2. Дорожка для езды на велосипеде 
в ж2 ................................................ 30 60 90

Общая площадь комплекса7 в ж2 . 150 300 450

1 Защитное озеленение и проходы в площадь не входят.
* В зимнее время 30—40% площади отводится под каток. 
П р и м е ч а н и я :  1. Дорожка для езды на велосипеде в зимнее 

время используется для .ходьбы на лыжах.
2. Все сооружения должны осуществляться в одну очередь* одно

временно с застройкой микрорайона.
Т а б л и ц а  2

Состав и площадь сооружений комплексов 
для детей 7—10 лет

Сооружение

Площадь сооружений при 
численности населения (чел.) 
в пределах радиуса обслужи

вания 150—200 м

от 500 
до 1500

более 
1500 

до 2500

более 
2500 

до 3500

1. Площадка для подвижных игр в 
ж2 ................................................... 350* 700* 1050*

2. Дорожка для езды на велосипеде 
в ж2 ............................................... 50 100 150

!

Общая площадь комплекса1 в ж2 .
1

400 800 1200

1 Защитное озеленение и проходы в площадь не входят. 
* В зимнее время 60—70% площади отводится под каток. 
П р и м е ч а н и е .  См. примечания к табл. 1.



Т а б л и ц а  3
Состав и количество сооружений комплексов 
Для детей от 11 до 17 лет и для взрослых

Количество сооружений при чис
ленности населения (чел.) в преде

лах радиуса обслуживания 
400—500 м

Сооружение

]
от
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0 
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0 
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00
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00

1. Комплексная площадка для 
гимнастики и легкой атлетики 
площадью в м2:

1300 .......................................... 1 — — — —

1670 .......................................... — 1 — — —

2370 .......................................... — — 1 — —

2970 .......................................... — — — 1 —

3570 .......................................... — — — — 1
2. Площадка для волейбола . . . 3 3 4 5 6
3. Площадка для баскетбола . . . 1 2 2 3 4
4. Площадка для тенниса1 . . . 3 4 5 7 8
5. Площадка для настольного тен-

н и с а .................................................. 3 4 5 7 8

Общая площадь комплекса2
в м 2 .............................................. 5100 6700 8400 11 300 13 400

1 Вместо площадок для тенниса допускается устройство площа
док для бадминтона и массовых игр.

2 Защитное озеленение, проходы и проезды в площадь не входят.
П р и м е ч а н и я :  1. В зимнее время на площадках следует

оборудовать площадки для хоккея, фигурного катания и катки для 
массового катания.

2. См. примечание 2 к табл. 1.

3.3. Состав и количество сооружений физкультурно
спортивных центров жилых районов следует принимать 
согласно табл. 4.

3.4. Состав и количество физкультурно-спортивных 
сооружений межрайонных спортивных центров и физ
культурных зон парков культуры и отдыха следует при
нимать согласно табл. 5.

В межрайонный спортивный центр включены со
оружения физкультурно-спортивного центра ближай
шего к нему жилого района.

2 -6 2 6 9



Та б л и ц а  4
Состав и количество сооружений физкультурно- 

спортивных центров жилых районов

Количество сооружений при 
численности населения (тыс. чел.) 

в пределах радиуса обслужива
ния

Сооружение

от
 2

5 
до

 
35 бо

ле
е 

35
 

до
 5

0
1 --

---
---

--
■--

■
I б

о
л

ее
 

50
 

Д
о 

65
i бо

ле
е 

65
 

до
 8

0
—

бо
ле

е 
80

 
до

 1
00

1. Спортивное ядро ........................ 1 1 1 1 1
2. Комплекс мест для метаний . . — — 1 1 1
3. Поле для футбола 2 2 3 4 5
4. Площадка для волейбола . . . 2 4 5 6 8
5, Площадка для баскетбола . . 2 3 4 5 6
6. Площадка для тенниса . . . . 2 2 3 4 5
7. Площадка для городков. . . . 1 1 1 2 2
8. Площадка для бадминтона. . . 3 4 5 6 8
9. Площадка для настольного 

тенниса ........................................ 3 4 5 6 8
10. Площадка для ОФП (1200 м2) 1 2 2 3 4
11. Спортивные залы в ж2 площа- 

ди зала ........................................ 540 756 1080 1296 1620
12. Бассейны открытые в ж2 зер- 

кала воды.................................... 275 400 400 400 500

Общая площадь участка центра 
в г а ............................................ 5 ,4 7,6 10,3 13,1 16,2

П р и м е ч а н и я :  1. Состав сооружений допускается дополнять 
площадками для национальных видов спорта, кеглей, крокета, спор
тивных развлечений, а также спортивными аттракционами.

2. В зимнее время на полях и площадках с безгазонным покры
тием в зависимости от местных условий следует предусматривать 
площадки и поля для хоккея с шайбой и мячом, а также катки для 
массового катания.

3. На участке физкультур но-спортивного центра следует преду
сматривать искусственное освещение, обеспечивающее возможность 
устройства велодорожек, используемых в зимнее время как осве
щенные лыжные трассы.

4. Количество и размеры спортивных залов и ванн бассейнов 
следует принимать в зависимости от местных условий, без увеличе
ния приведенной в таблице их суммарной площади.

5. Строительство физкультурно-спортивных центров, как правило, 
следует осуществлять по очередям.

6. Состав сооружений центров жилых районов с населением до 
50 тыс. человек, принят согласно «Перечню спортивных сооружений, 
обязательных к строительству при застройке и реконструкции жилых 
районов, малых городов и промышленных поселков, включая посел
ки при промышленных предприятиях-новостройках», утвержденному 
Госстроем СССР (приказ № 65 от 28 апреля 1967 г.)
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Т а б л и ц а  5
Состав и количество физкультурно-спортивных сооружений 

межрайонных спортивных центров и физкультурных зон 
парков культуры и отдыха

Количество физкультурно-спор
тивных сооружений при числен

ности населения (тыс. чел.) в пре
делах радиуса обслуживания

Сооружение
от 125 
до 175

более 175 
до 225

более 225 
до 300

сп
ор

ти
вн

ый
це

нт
р

фи
зк

ул
ьт

ур


на
я 

зо
на

 п
ар


ка сп

ор
ти

вн
ый

це
нт

р

, ф
из

ку
ль

ту
р

на
я 

зо
на

 п
ар

- 
j к

а сп
ор

ти
вн

ый
це

нт
р

, ф
из

ку
ль

ту
р-

 
1 н

ая
 з

он
а 

па
р-

 
1 к

а

1. Спортивное ядро....................... 1 — 1 —. 1 —
2. Комплекс мест для метаний. . 1 — 1 — 1 —

3. Поле для футбола................... 3 3 4 4 5 5
4. Площадка для волейбола * . . 6 7 8 9 10 12
5. Площадка для баскетбола . . . 4 3 5 4 7 5
6. Площадка для тенниса . . . . 3 4 4 6 5 7
7. Площадка для ОФП (1200 ж2) 2 1 3 2 4 2
8. Площадка для бадминтона. . . 4 6 5 8 6 10
9. Площадка для городков . . . . 1 1 1 1 2 2

10. Площадка для настольного
тенниса....................... ... 4 6 5 8 6 10

11. Площадка для ручного мяча. . 1 — 2 — 2 —
12. Спортивные залы в м2 площа

ди з а л а ........................................ 1620 — 2160 — 2700 —

13. Бассейны крытые в ж2 зерка
400 500ла воды........................................ 275 — — —

14. Бассейны открытые в ж2 зер
1325кала воды.................................... — 750 — 1050

Общая площадь участка центра
21в г а ............................................

П р и м е ч а н и я :  1. См. прим<
21

гчание
12

1 К 1
28

'абл. 4
16

к
38

2. В зимнее время на полях и площадках с безгазонным покры
тием, в зависимости от местных условий, следует предусматривать 
поля для хоккея с мячом, площадки для хоккея с шайбой и фигур
ного катания, а также катки для массового катания. Конькобежная 
дорожка длиной 400, 333,3 или 250 м оборудуется на катках, зали
ваемых на спортядре или других площадях.

3. См. примечание 3 к табл. 4.
4. В зависимости от местных условий количество каждого типа 

открытых спортсооружений спортивного центра и физкультурной 
зоны в парке допускается корректировать в пределах ±25%.

5. См. примечание 4 к табл. 4.
6. См. примечание 5 к табл. 4.
7. Крытые бассейны спортивных центров допускается объединять 

в комплексы с открытыми искусственными бассейнами физкультур
ных зон парков.
2* М



3.5. Состав и количество физкультурно-спортивных 
сооружений общегородского спортивного центра сле
дует принимать согласно табл. 6.

В городах с населением до 500 тыс. жителей обще
городской спортивный центр следует, как правило, 
объединять с ближайшим к нему физкультурно-спортив
ным центром жилого района или межрайонным спор
тивным центром.

3.6. Состав и площадь участков общегородских физ
культурно-спортивных сооружений, устраиваемых в за
висимости от местных условий, следует принимать с 
учетом требований табл. 7.

3.7. Для укрупненных расчетов по определению ко
личества физкультурно-спортивных сооружений городов 
и поселков рекомендуется руководствоваться приложе
ниями 4 и 5.

Т а б л и ц а  6
Состав и количество физкультурно-спортивных сооружений 

общегородского спортивного центра

Количество сооружений при численности насе
ления (тыс. человек) города (поселка)

Сооружение
*
Т-*
окСО
S бо

ле
е 

11
 д

о 
16

*

бо
ле

е 
16

 д
о 

25
*

бо
ле

е 
25

 д
о 

50
**

бо
ле

е 
50

 д
о 

1 
80

**
 

1

бо
ле

е 
80

 д
о 

12
5*

*

опюсм
<ц *<ц * t- ю ОГ"\Q ~ бо

ле
е 

17
5 

до
 

25
0*

**

бо
ле

е 
25

0 
до

 
35

0*
**

бо
ле

е 
35

0 
до

 
50

0*
**

1. Спортивное ядро 1 1 1 1 1 1 1 1 1
2. Комплекс мест для 

метаний
— — *— I 1 1 1 1 2 2

3. Поле для футбола 1 2 2 3 3 3 4 4 4 5
4. Площадка для во

лейбола
3 4 4 6 6 7 8 9, 11 12

5. Площадка для бас
кетбола

1 2 3 4 4 4 5 5 6 7

6. Площадка для тен
ниса

1 2 2 4 4 4 5 5 6 7

7. Площадка для го
родков

1 1 1 1 2 2 2 3 3 3

8. Площадка для руч
ного мяча

— — — 1 1 1 2 2 2 3

9. Площадка для бад
минтона

2 2 2 3 4 4 4 4 5 5

10. Площадка для ОФП 
(1200 м г)

1 1 2 3 3 3 3 3 3 3

11. Площадка для на
стольного тенниса

2 2 2 3 4 4 4 4 5 5

12. Спортивные залы и 
манежи в м г площа
ди зала

288 j 54 0 756 1080 1700 2600 3200 3900 5300 700С

13. Бассейны открытые 
в At3 зеркала воды

— *275 400 400 — — — — —
,
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Продолжение табл. 6

Количество сооружений при численности насе
ления (тыс. человек) города (поселка)

Сооружение

от
 6

 д
о 

11
 *

бо
ле

е 
11

 д
о 

16
*

а

О)ое- * ОЮ \Q СМ бо
ле

е 
25

 д
о 

5 
0*

*

бо
ле

е 
50

 д
о 

80
**

бо
ле

е 
80

 д
о 

12
5*

*

бо
ле

е 
12

5 
до

 
17

5*
*

бо
ле

е 
17

5 
до

 
25

0*
**

бо
ле

е 
25

0 
до

 
35

0*
**

бо
ле

е 
35

0 
до

 
50

0*
**

14. Бассейны крытые в 
м2 зеркала воды

— — — — 275 400 500 566 675 1050

Общая площадь 
участка центра в 
га

3 ,6 6 8 ,6 14 22 30 35 40 50 65

* Состав сооружений предусмотрен для случая, когда в городе устраи
вается только общегородской спортивный центр; межрайонные спортивные 
центры, физкультурные зоны парков и физкультурно-спортивные центры 
жилых районов не устраиваются (приложение 2, вариант IV).

** Состав сооружений предусмотрен для случая, когда в городе устраи
ваются общегородской спортивный центр, физкультурная зона парка и физ
культурно-спортивные центры жилых районов; межрайонные спортивные 
центры не устраиваются (приложение 2, вариант III).

*** Состав сооружений предусмотрен для случая, когда общегородской 
спортивный центр объединен с ближайшим к нему межрайонным спортивным 
центром.

П р и м е ч а н и я :  1. См. примечание 1 к табл. 4.
2. См. примечание 2 к табл. 5.
3. В зависимости от местных условий количество отдельных типов откры

тых спортивных сооружений общегородского спортивного центра допускается
корректировать в пределах ±30%.

4. См. примечание 4 к табл. 4.
5. См. примечание 5 к табл. 4.
6. Состав спортивных сооружений общегородских центров городов с насе

лением до 50 тыс. человек принят согласно «Перечню спортивных сооружений, 
обязательных к строительству при застройке и реконструкции жилых районов, 
малых городов и промышленных поселков, включая поселки при тюмышлен- 
ных предприятиях-новостройках», утвержденному Госстроем СССР (при
каз № 65 от 28 апреля 1967 г.).

7. См. примечание 7 к табл. 5.
Т а б л и ц а  7

Состав и площадь участков общегородских физкультурно
спортивных сооружений, устраиваемых в зависимости 

от местных условий

Сооружение Количество соору
жений

Площадь 
участка в га

1. Лыжная и горнолыжная ба
за1

Устраиваются в за
висимости от

0
 

со 1 о СП

2. Гребная база1 местных условий 0 со 1 о 00

3. Водомоторная база1 по заданию на 0,5— 1
4. Лодочная станция для про

гулочных лодок1
проектирование 0,2—0,5

5. Пляж1 8—10 м2/чел
6. Тир стрелковый2 0 ,2 - 0 ,5
7. Площадка для хоккея с 

шайбой и фигурного ката
ния с искусственным льдом3

Устраиваются в за
висимости от 
местных условий

0,3—0,6
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Продолжение табл. 7

Сооружение Количество соору
жений

Площадь 
участка в га

8. Конькобежная дорожка с по заданию на 1 ,5 -2
искусственным льдом? проектирование,

9. Велотрек3 согласованному с 3—4
10. Мототрек4 Комитетом по фи 4—6
11. Автомотоклуб4 зической культу 1,5
12. Аэроклуб4 ре и спорту при 0,7—1 (без лет

СМ СССР или ного поля)
13. Яхтклуб1 Центральным 1,5—2 (без ак

14. Гребной канал
Советом ДОСААФ ватории)
(по принадлеж —

15. Трамплин для прыжков на ности) На 1 трамплин
лыжах1 0,2—1

16. Стрельбище и стрелково
охотничий стенд4

10—18

17. Ипподром (сооружения для 
конного спорта)4

15—20

1 Рекомендуется в зависимости от природных условий включать 
в состав спортивных центров и физкультурных зон парков или 
проектировать в виде специализированных спортивных центров.

2 Следует включать в состав сооружений физкультурно-спортив
ных центров жилых районов и общегородских спортивных центров 
малых городов и поселков.

3 Рекомендуется включать в состав общегородских спортивных 
центров.

4 Следует размещать за пределами селитебной территории на 
специально выделенных для этих сооружений земельных участках.

4. КОЛИЧЕСТВО МЕСТ ДЛЯ ЗРИТЕЛЕЙ
4.1. Физкультурно-спортивные сооружения районных, 

межрайонных и. общегородских центров должны иметь 
места для зрителей. Количество мест для зрителей сле
дует принимать согласно табл. 8. Количество мест для 
зрителей при физкультурно-спортивных сооружениях, 
указанных в табл. 7, в нормы табл. 8 не входит, и 
устраивается в зависимости от местных условий по 
заданию на проектирование, согласованному с органами 
Комитета по физической культуре и спорту при Совете 
Министров СССР.

5. ТРЕБОВАНИЯ К ЗЕМЕЛЬНЫМ УЧАСТКАМ 
ДЛЯ ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНЫХ 

СООРУЖЕНИИ (КОМПЛЕКСОВ)
5.1. Земельные участки для открытых сооружений 

следует выбирать, как правило, с уклонами, не вызыва
ющими значительных земляных работ, преимущественно
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Количество мест для зрителей
Т а б л и ц а  8

Количество мест для 
зрителей на трибу

нах

Сооружения Единица
измерения

пр
и 

сп
ор

ти
вн

ых
7 

ар
ен

ах
 д

ля
 л

ег


ко
й 

ат
ле

ти
ки

 и
 

фу
тб

ол
а

пр
и 

сп
ор

ти
вн

ых
 

ар
ен

ах
 д

ля
 р

уч


ны
х 

иг
р 

и 
хо

кк
ея

1. Физкультурно-спортивного 
центра жилого района

1 ряд 2--3

2. Межрайонного спортивного 
центра

3 , В общегородских спортивных 
центрах городов и поселков 
с населением тьщ. человек:

1 место До 3000 До 500

25 Мест на 1000 
жителей города 

(поселка)

150 15

50 то же 100 8
100 я 75 7
250 » 55 6
500 » 40 5

П р и м е ч а н и я :  1. Для промежуточных значений численности 
населения норма определяется интерполяцией.

2. В зависимости от местных условий при соответствующих тех
нико-экономических обоснованиях допускается изменение вместимо
сти трибун в пределах ±30% .

3. Трибуны при спортивных аренах вместимостью более 
25 000 мест, в спортивных залах — более 3000 мест и в бассейнах — 
более 1000 мест допускается устраивать при согласовании с инстан
циями, указанными в п. 1. 3 главы СНиП П-Л.11-70.

4. Количество мест в спортивных залах и бассейнах определяется 
заданием на проектирование по согласованию с органами Комитета 
по физической культуре и спорту при Совете Министров СССР.

на южных склонах, защищенных от господствующих 
ветров.

5.2. Участок должен быть проветриваемым, защи
щенным от паводков, обеспечивающим инсоляцию, 
сухим (уровень грунтовых вод должен быть не менее 
0,7 м от спланированной поверхности и от наиболее 
низко расположенной части ванн бассейнов).

Участки для физкультурно-спортивных сооружений, 
приведенных в табл. 7, следует выбирать с учетом спе
цифических требований, предъявляемых правилами по
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видам спорта, утверждаемыми Комитетом по физиче
ской культуре и спорту при Совете Министров СССР.

5.3. Участки сооружений, предназначаемых для физ
культурно-оздоровительных занятий населения и учеб
но-тренировочной работы спортсменов, следует выбяраить 
в зеленых массивах или смежно с ними, а также с водое - 
нами. При отсутствии зеленых массивов следует предус - 
матривать соответствующее озеленение участка.

Участки должны быть удалены от источников шума 
и загрязнения воздуха, а также транспортных магистра
лей с интенсивным движением на расстояние не менее, 
чем принимаемое по нормам для жилой застройки,

5.4. Участки сооружений, предназначенных для со
ревнований, должны выбираться с учетом обеспечения 
удобных подходов к ним от остановок общественного 
транспорта и быстрой эвакуации зрителей.

5.5. Комплексы площадок для детей до 7 лет следует 
размещать непосредственно в жилых группах.

5.6. Участки комплексов площадок для детей от 7 
до 10 лет следует выбирать на территории сада микро 
района или в жилых группах.

5.7. Участки комплексов площадок для детей и под
ростков от 11 до 17 лет и для взрослых в микрорайоне 
следует выбирать на территории сада микрорайона 
смежно (или совместно) со спортивной зоной участка 
школы.

5.8. Участки для микроранонных физкультурно-спор- 
тивных сооружений должны располагаться не ближе 
20 м от хозяйственных площадок, участков коммуналь
но-хозяйственных предприятий, улиц и дорог (считая от 
бортового камня проезжей части).

5.9. Участки физкультурно-спортивных центров жи
лых районов следует выбирать, как правило, смежно 
с садом или культурным центром жилого района, изо
лированно от транспортных магистралей, коммунально
хозяйственных предприятий и лечебных учреждений.

Участки должны быть обеспечены удобными под
ходами от каждого микрорайона.

5.10. Участки межрайонных спортивных центров сле
дует выбирать, как правило:

смежно с культурным центром данной группы жилых 
районов или с парком культуры и отдыха изолированно 
от коммунально-хозяйственных предприятий и лечебных 
учреждений;
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на расстоянии не более 500 м от остановок обще
ственного транспорта, а также с учетом удобной пеше
ходной связи с микрорайонами ближайшего жилого 
района.

5.11. Участки для общегородских спортивных цент
ров следует выбирать, как правило:

смежно с парком и водоемом, по возможности — 
с культурно-зрелищной зоной общественного центра го
рода (поселка), изолированно от коммунально-хозяй
ственных предприятий и лечебных учреждений; в горо
дах с населением более 500 тыс. человек общегородской 
спортивный центр следует располагать отдельно от об
щественного центра города;

на расстоянии не более 500 м от остановки обще
ственного транспорта.



ПРИЛОЖЕНИЕ J

ПРИНЦИПИАЛЬНАЯ СХЕМА СЕТИ 
ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНЫХ СООРУЖЕНИЙ

РАДИУСЫ ОБСЛУЖИВАНИЯ

Ri — 50—100 м\
R2— 150—200 м\
R$ — 400—500 м ;
Rt — 20-минутная пешеходная доступность; 
Rs — 20-минутная транспортная доступность; 
R6 — 30-минутная транспортная доступность.
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2

ВАРИАНТЫ ПРИНЦИПИАЛЬНОЙ СХЕМЫ СЕТИ 
ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНЫХ СООРУЖЕНИЙ 

В ЗАВИСИМОСТИ ОТ РАЗМЕРА ГОРОДА

(исключая микрорайонные сооружения)

Вариант I

РАДИУСЫ ОБСЛУЖИВАНИЯ

Ri — 30-минутная транспортная доступность; 
Я2 — 20-минутная транспортная доступность; 
/?з — 20-минутная пешеходная доступность.
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Прбдолжение прилож. 2

ВАРИАНТ 1

Селитебная территория не может быть обслужена одним обще
городским спортивным центром, поскольку его радиус обслужива
ния превышает нормируемую 30-минутную транспортную доступность. 
Создается несколько спортивных центров общегородского значения.

ВАРИАНТ II

Селитебная территория может быть обслужена одним обще
городским спортивным центром, поскольку его радиус обслужива
ния не превышает нормируемую 30-минутную транспортную доступ
ность. Создается один общегородской спортивный центр.

ВАРИАНТ III

Селитебная территория может быть обслужена одним обще
городским спортивным центром с радиусом обслуживания, не пре
вышающим 20-минутную транспортную доступность. В этом случае 
общегородской спортивный центр объединяет общегородские и меж
районные сооружения (кроме физкультурной зоны парка). Меж
районные спортивные центры не создаются.

ВАРИАНТ IV

Селитебная территория может быть обслужена общегородским 
спортивным центром с радиусом обслуживания, не превышающим 
20-минутную пешеходную доступность. В этом случае общегород
ской спортивный центр объединяет общегородские и все меж
районные и районные сооружения. Межрайонные спортивные 
центры, физкультурные зоны парков и физкультурно-спортивные 
центры жилых районов не создаются.



ПРИЛОЖЕНИЕ 3

ВАРИАНТЫ ПРИНЦИПИАЛЬНОЙ СХЕМЫ СЕТИ 
ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНЫХ СООРУЖЕНИИ 

В ЗАВИСИМОСТИ ОТ ПОЛОЖЕНИЯ ГОРОДА 
В СИСТЕМЕ РАССЕЛЕНИЯ

борионт!

вариант а

Обозначения
д  -  Микрорайонные сооружений 
ф  -  Районные сооружения 

Щ  -  Межрайонные сооружена»
~ Общегородские соору

жения

ВАРИАНТ I — обособленный город (не имеющий в радиусе 
45-минугной транспортной доступности населенных пунктов).

Все сооружения рассчитываются на обслуживание населения 
лишь данного города.

ВАРИАНТ II — город-центр тяготения А и тяготеющие 
к нему города Б и В.

Общегородские сооружения города-центра тяготения рас
считываются также на обслуживание населенных пунктов меньшей 
величины, расположенных от него в пределах 45-минутной транс
портной доступности (города Б и В), а районные и межрайонные
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Продолжение прилож. 3

сооружения — на обслуживание населенных пунктов меньшей ве
личины, расположенных от него в пределах 30-минутной транспорт
ной доступности (город В). Соответственно сооружения тяготею
щего города Б включают лишь микрорайонные, районные и меж
районные сооружения, а тяготеющего города В — лишь микро
районные сооружения.

ВАРИАНТ  / / /  — город Г-центр тяготения, являющийся 
одновременно тяготеющим к городу Е .

Районные и межрайонные сооружения города Г рассчитыва
ются также на обслуживание населенных пунктов меньшей вели
чины, расположенных от него в пределах 30-минутной транспорт
ной доступности (город Д ), а общегородские сооружения города Г 
включаются в состав сооружений более крупного города £, распо
ложенного от него на расстоянии до 45-минутной транспортной 
доступности.



ПРИЛОЖЕНИЕ 4

РАСЧЕТНЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНЫХ 
СООРУЖЕНИЙ НАСЕЛЕННЫХ ПУНКТОВ

Радиус
обслужи-

Сооружения Расчетный показа
тель на 1000 жителей

Размеще- Единица
ние террито- измерения при 9 м 2вания

комплекс рия и типы жилой на перс
сооруже- площади пективу

ний на 1 чело
века

Микро- До
район 7 -минут

ной пеше-
ходной

доступное-
ти:

50—100 м Комплекс 
для детей 
до 7 лет

Площадки га 0, 03 0 , 0 5

150—200м Комплекс 
для детей 
7—10 лет

» 0, 04 0 , 06

400—500м Физкуль- » » 0 , 12 0 , 2
турные

площадки 
для детей 
И —17 лет
и взрослых

Жилой До 20-ми Физкуль Территория га 0 , 18 0 , 3
район нутной турно Спортив м ъ пло 18 80*

пешеход спортивный ные залы щади зала
ной дос центр Бассейны м г зерка — 4
тупности крытые ла воды

сл 1 о * * 26Бассейны
открытые

то же

Группа До 20-ми Межрайон Территория га 0, 14 0, 14
жилых нутной ный спор Спортив м 2 пло 6* 25*

районов транспорт тивный ные залы щади зала
ной дос центр Бассейны м* зер 2 5
тупности крытые кала воды

Физкуль Территория га 0, 08 0 , 13
турная Бассейны мг зерка 5*** 14

зона парка открытые ла воды

Населен Д о 30-ми Общего Террито га 0, 11 0, 11
ное место нутной родской рия

транспорт спортивный Спортив м г пло 12* 45*
ной дос центр ные залы щади зала
тупности Бассейны м г зер 1 ,2 -3 * * 3

крытые кала воды

23



Продолжение прилож. 4

Радиус
обслужи

вания

Сооружения Расчетный показа
тель на 1000 жителей

Размеще
ние

комплекс
террито

рия и типы 
сооруже

ний

Единица
измерения

1
при 9 м* 

жилой 
площади 

на 1 чело
века

на перс
пективу

Населен
ное место 
и приго
родная 

зона

Сооруже
ния обще

городского 
значения, 
указанные 
в табл. 7

Террито
рия

га 0,12 0,2

И Т О Г О  на город:
а) Участки спортивных комплексов и цент

ров
б) Спортивные залы (включая легкоатлети

ческие манежи)
в) Бассейны крытые

г) Бассейны открытые

га
м 2 пло
щади зала 
м2 зерка
ла воды 
То же

0,67****

36*

3 ,2 —5**

10-15**

0,95****

150*

12
40

* В том числе сооружения с легкими покрытиями.
** Большая норма крытых бассейнов — для городов до 100 тыс. жителей, 

открытых — для городов и жилых районов до 50 тыс. жителей.
*** Возможны бассейны на естественных водоемах.

**** Исключая территорий комплексов для детей и физкультурных зон в пар- 
сках.

П р и м е ч а н и е .  Расчетные показатели спортивных залов и открытых бас
сейнов на I этап (при 9 м2 жилой площади на 1 человека) приняты в соответствий 
с «Перечнем спортивных сооружений, обязательных к строительству при застрой
ке и реконструкции жилых районов, малых городов и промышленных поселков, 
ьключая поселки при промышленных предприятиях-новостройках» утвержденным 
Госстроем СССР, (приказ от 28 апреля 1967 г. № 65)*
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ПРИЛОЖЕНИЕ 5
ПРИМЕРНЫЕ СОСТАВЫ ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНЫХ СООРУЖЕНИЙ 

ДЛЯ ГОРОДОВ РАЗЛИЧНОЙ ВЕЛИЧИНЫ (ИСКЛЮЧАЯ МИКРОРАЙОННЫЕ СООРУЖЕНИЯ)
| 

В
ел

ич
ин

а 
го

ро
да

 
в 

ты
с.

 ж
ит

ел
ей

Комплексы
сооружений

Ра
зм

ер
 в

 г
а

К
ол

ич
ес

тв
о 

на
 

го
ро

д

Спортивные залы Бассейны крытые Бассейны открытые

Л
ы

ж
ны

е,
 

гр
еб


ны

е,
 в

од
ом

от
ор


ны

е 
и 

др
уг

ие
 с

оо


ру
ж

ен
ия

 с
ог

ла
сн

о 
та

бл
. 

7тип зала

ра
зм

ер
 в

 м

ко
ли

че
ст

во
 

на
 г

ор
од тип ванны

ра
зм

ер
 в

 м

ко
ли

че
ст

во
 

на
 г

ор
од тип ванны

ра
зм

ер
 в

 м

ко
ли

че
ст

во
 

на
 г

ор
од

100 Физкультурно
спортивный 

центр жилого 
района1

5,4 2 Универсальный 30x18 2

.

— — — Для ОФП 25x11 2

В зави
симости 
от мест

ных
условий

Общегородской
спортивный

центр

30 1 Универсальный 
Гимнастики и 

спортигр 
Бокса и тяже

лой атлетики 
Борьбы

60x18
30x18

18x12

18x12

1
2

1

1

_  1Для плава
ния и ОФП

25X16 1

Физкультурная 
зона парка

8 1 — __ — —

1
— Для

купания2
25X16 1

300 Физкультурно
спортивный 

центр жилого 
района1

7,6 5 Универсальный 42x18 5 Для ОФП 25x16 5 То же



toCT> Продолжение прилож. 5
Ве

ли
чи

на
 г

ор
од

а 
в 

ты
с,

 ж
ит

ел
ей

Комплексы
сооружений

L Спортивные залы Бассейны крытые Бассейны открытые

Лы
жн

ые
, 

гр
еб

- 
ч 

ны
е, 

во
до

мо
то

р-
 

3 
ны

е 
и 

др
уг

ие
 

3 
1 с

оо
ру

же
ни

я 
со

г-
 

■ 
ла

сн
о 

та
бл

. 
7

Ра
зм

ер
 в

 г
а

Ко
ли

че
ст

во
 н

г 
го

ро
д тип зала

ра
зм

ер
 в

 м
 

j

ко
ли

че
ст

во
 

на
 г

ор
од тип ванны

ра
зм

ер
 в

 м

ко
ли

че
ст

во
 

на
 г

ор
од тип ванны

ра
зм

ер
 в

 м

ко
ли

че
ст

во
 

на
 г

ор
од

300 Межрайонный
спортивный

центр

21 1 Универсальный !б0х 18
» |30Х 18

1
1

Для плава
ния и ОФП

25x11 1 — — - —

В зави
симости 
от мест

ных
условий 

То же

Физкультурная 
зона парка

12 2 1 — 
1

— — — — — Для
купания2

/50x21  
\ 25 X 16

1
1

Общегородской
спортивный

центр3

50 1 Спортивно-демон - 
страционный 

Манеж для легкой 
атлетики 

Гимнастики 
Тяжелой атлетики 

Бокса 
Борьбы

42x24

30x18
18x12
18x12
18x12

1

1

1
1
1
1

Универсаль
ная

Для плава
ния и ОФП

25X16

25x11

1

1 — —

7
500 Физкультурно

спортивный 
центр жилого 

района1

10,3 7 Универсальный 60x18 7 Для ОФП 25X16

Межрайонный
спортивный

центр

21 2 Универсальный 60x18
30x18

2
2

Для плава
ния и ОФП

25ХП 2



Продолжение прилож. 5
*з*<«
О  Фо, ч
О ф
u к
g *
Ё 6
s g
ф

£Q и

Комплексы
сооружений

а*0

аф
Ел«Он

сзк
о«н
8
1 °
I t

Спортивные залы

тип зала Си
фЕсо«си

ойн К О о
g o
о ез
Я Д

Бассейны крытые

тип ванны си
фЕсо
сзО.

ою

12  
О сЗ М К

Бассейны открытые

тип ванны &
ясосЗа

§ 
В ?  
« &
I 2О сзW к

Ф Н ф 
0,0 X

£ о
8 *5  ф  ф  
Д 3 3

СноУ г-
я Чд о
Ф ев

I sо  о
88

500 Физкультурная 
зона парка

12
16 Для ку

пания2
' 50x21 

25x11 
,1 6 ,6 x 8

Общегородской
спортивный

центр3

65 Спортивно-демон 42x42 1
страционный 
Манеж для

1легкой атлетики —
Гимнастики и спор 36x18 2

тивных игр
Тяжелой атлетики 18X18 1

Бокса 18x12 1
Борьбы 18x12 1

Универсаль
ная

50x21 В зави
симости 
от мест

ных
условий

1 Согласно «Перечню спортивных сооружений, обязательных к строительству при застройке и реконструкции жилых районов, малых 
городов и промышленных поселков, включая поселки при промышленных предприятиях - новостройках», утвержденному Госстроем 
•СССР (приказ Ка 65 от 28/IV 1967 г.)

2 Допускается устройство на естественном водоеме.
3 Возможен в составе нескольких комплексов.
П р и м е ч а н и я :  1. В существующих городах следует учитывать имеющиеся в городе физкультурно-спортивные сооружения.
2. В зависимости от местных условий и структуры города (количества районов и численности населения) состав сооружений подле

жит уточнению по согласованию с органами Комитета по физической культуре и спорту при Совете Министров СССР.
3. При всех бассейнах предусматривается также учебная детская ванна размером 10X6 м для крытых и 12,5X6 м для открытых 

бассейнов.
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вса 2-л
Изменевия------------------------

Госгражданстрой

В связи с введе~**еж в действие с 1 января 1976 г. 
главы СНиП {J-60-75 «Планировка и застройка городов, 
посе л ков и сельских населенных пунктов» приказом 
Госгражданстроя от 31 декабря 1975 г. NS 306 утверж
дены и введены в действие с 1 января 1976 г- публи
куемые ниже и вм е*е **я  Указаний по проектированию 
сети физкультуржхгтооплных сооружений городов и 
поселков городского тяга ВСЯ 2-71

Госгражданстрой *
Абзац четвертый к у ста  1 2  изложить в следующей 

редакции:
^Межрайонные — предназначенные для обслужива

ния населения группы жи.еыт районов млн планировоч
ного районах.

Пункт 1 4  изложить в следующей редакции:
«Районные сооружения следует проектировать объ

единенными в физкультурно-спортивный центр жилого 
района, являющийся зоной спортивных сооружений 
общественного центра живого района».

Пункт 15  изложить в следующей редакции:
«Межрайонные сооружения следует проектировать

объединенными в межрайонный спортивный центр пла
нировочного района и в физкультурную зону парка 
культуры и отдыха».

Абзац третий пункта 2.7 изложить в следующей 
редакции;

«для районных сооружений —- ь пределах 20-минут- 
ной пешеходной доступности — не более 1500 м».

В таблице S показатели пункта 14 «750», «1050»,
«1325» перенести из граф «физкультурная зона парка» 
в графы «спортивный центр».

в  таблице 5 примечание 7 изложить в следующей 
редакции:

«Открытые бассейны допускается размещать в соста
ве физкультурных зон парков».

Пункт 5.7 изложить в следующей редакции:
«Для укрупненных расчетов по определению коли

чества физкультурно-спортивных сооружений городов 
и поселков следует руководствоваться приложением 5 
и таблицей 21 главы СНиП по планировке и застройке 
городов, поселков и сельских населенных пунктов».

Приложения 4 и 5 исключить.
ВСН 2-71/Госгражданстрой

http://files.stroyinf.ru/Index2/1/4293786/4293786550.htm

